ABERTURA DE NOVOS CENTROS
PARADESPORTIVOS no Brasil, para o
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CENARIO BRASILEIRO

De brasileiros que
enfrentam
diariamente
barreiras fisicas,
socials e
atitudinais para
exercer
plenamente seus

o O Brasil possui aproximadamente direitos.
18,6 milhdbes de pessoas com
deficiéncia.

IBGE, Censo 2022




ACESSO AO ESPORTE vV

= (Garantia prevista na Constituicao Federal, em tratados internacionais dos quais o
pais € signatario e na Lei Brasileira de Inclusdo n° 13.146/2015.

Art. 42 - “E assegurado & pessoa com deficiéncia 0 acesso a atividades desportivas e de lazer em igualdade de
oportunidades com as demais pessoas.”

Art. 44 - “O poder publico deve promover, fomentar, regulamentar e fiscalizar o esporte para as pessoas com
deficiéncia em todas as suas manifestacdes, nos termos da lei.”

Art. 44, § 1° Estabelece a obrigatoriedade de promocao de: Esporte educacional, Esporte de participagdo, Esporte de
rendimento (incluindo o Paradesporto, como nas Paralimpiadas).

Art. 44, § 2° Garante a oferta de recursos de acessibilidade nos locais de pratica desportiva e em programas de lazer.
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PARADESPORTO

ESPORTES PARALIMPICOS
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COMITE PARAOLIMPICO
BRASILEIRO




POTENCIA
ESPORTIVA e

Resultado do Brasil em Jogos Paralimpicos 72 72

heidlberg

Fonte:

A experiéncia bem-sucedida do Centro de
Treinamento Paralimpico Brasileiro, em Sao
Paulo, mostra que investir em infraestrutura de ponta
e capaz de gerar resultados concretos.




Parque Residencial da Amizade, em Sao José do Rio Preto (SP) Foto*
Abelardo Mendes Jr

80%

dos municipios nao possuem
agoes esportivas especificas
destinadas a pessoas com
deficiéncia.

Percentual por nivel:

Formacao Esportiva — 23,4%
Exceléncia Esportiva — 13,6%
Esporte para toda a vida — 20%

Fonte: Instituto de Pesquisa Inteligéncia Esportiva
Atualizado em 21 de outubro de 2024
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FAZHISTORIA

Vem ai o
1° Ginasio Paradesportivo
do Norte e do Nordeste.
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ACESSO AATIVIDADES PARADESPORTIVAS .

= Comunidades ribeirinhas no Baixo Madeira (Ronddnia) ndo possuem acesso a ‘
servico de esporte adaptado. sstcc.unisuam.edu.br

= Apratica de exercicio fisico realizada por alguns PCD nas comunidades ocorrem
de forma livre e sem orientacao profissional.

= Dentre 0s motivos para a nao pratica relataram nao se sentirem capazes.

= Os PCD dessa regiao nao consideram as possibilidades de influéncia positiva do
esporte por se sentirem incapazes para a pratica e o desconhecimento sobre as
possibilidades, assim como a auséncia de profissionais que apresentem essa

estratégia fisica, social e psicologica de saude.
Fonte: Santos, E., 2024



https://sstcc.unisuam.edu.br/index.php/ppgcr/article/view/254?utm_source=chatgpt.com

% International Biomechanics

CENARIO DE PARTICIPACAO DE JOVENS ATLETAS COM
DEFICIENCIA POR UNIDADE FEDERATIVA

ISSN: 2333-5432 (Online) Journal Www. i journals/tbbe20

Profile of para athletes and characterization of
sports injuries during the 2023 Paralympic School
Games

Amostra: 640 jovens atletas com deficiéncia ‘

10 A. F. MEDEIROS RIBEIRO ET AL.

444
Figure 1. Number of para athletes by state enrolled in the 2023 School Paralympics (n = 640). Sao Paulo/Brazil, 2023 (source:
CcC author’s own data).

CENTRO DE CIENCIAS To link to this article: https://doi.org/10.1080/23335432.2025.2531944
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Oficina interdisciplinar no
Paradesporte.

i- Obrigada @kaliandrameneses !
Foi.um encontro maravnlhoso'




CENARIO E PERSPECTIVAS .

= Necessidade de politicas publicas estruturadas, com investimento intersetorial, l
para criar e manter Centros Paradesportivos distribuidos estrategicamente em todo
o territorio nacional.

= Foco na descentralizagdo, com investimentos em capitais e capilarizacao em
cidades interioranas.

= Participacao de criancas, jovens e adultos com deficiéncia para acesso ao esporte
educacional, de participacao e de rendimento sem precisar deixar suas cidades,
suas familias e suas raizes.




ATUACAO DA FISIOTERAPIA

ELO ENTRE SAUDE, REABILITACAO E PERFORMANCE ESPORTIVA.

DECRETO LEI N. 938, DE 13 DE OUTUBRO DE 1969
Prové sobre as profissdes de fisioterapeuta e terapeuta ocupacional, e da outras providéncias.

RESOLUCAO COFFITO n° 337/2007

Reconhece a Especialidade de Fisioterapia Esportiva e da outras providéncias.

§ 1°. — A Atuacao do Fisioterapeuta na Especialidade em Fisioterapia Esportiva se caracteriza pelo exercicio profissional

desde a promocéao de atencéo basica direta a satude do paciente por meio do diagndstico cinético-funcional bem como a

eleicdo e execucao de métodos fisioterapéuticos pertinentes a este, observando os seguintes aspectos relacionados a

pratica esportiva:

| — Atividade fisica no contexto da saude, do esporte e do lazer;

Il — Exercicio fisico e condicionamento fisico dentro do processo da recuperacao funcional, seguindo os critérios

de retorno a pratica esportiva;

lll — Relacdo do esporte e atividade fisica no contexto da saude coletiva e da prevencao das lesodes;

VIl — Contextualizac&o dos diferentes niveis de complexidade de atencao a salude e das politicas publicas de saude, com

enfoque especial para a Atencdo Basica garantindo a promocao da saude de atletas profissionais, praticantes de

atividades esportivas, incluindo agueles com deficiéncia ou necessidades especiais, bem como a prevencao de
.z_;élesc“)es e arecuperacao funcional em casos de comprometimentos;
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CENTROS
PARADESPORTIVOS

MODELO HIBRIDO

POLOS DE TRANSFORMACAO
SOCIAL PARA ALEM DOS
ESPORTES.

ESPORTE

Iniciagdo, massificagdo

CAPACITACAO

) Profissionais
Formacao

_ Familiares/Cuidadores
Alto rendimento /

Intercambio esportivo

EDUCACAO E CULTURA SAUDE
Atletas -
e Cuidados de Saude PESQUISA CIENTIFICA
als i, ~
444 Familiares/Cuidadores Reabilitagdo Tecnologia Assistiva
: == \) Desempenho Inovacoes
Y

CCS
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A PROPOSTA DE NOVOS CENTROS ESPORTIVOS .

PROMOGAO A

SAUDE
PRATICAS E CUIDADOS
ESPORTIVAS POS
REABILITACAO
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[] DA SAUDE

EDUCACAO
CULTURA
ASSISTENCIA
SOCIAL




“Para além de consolidar o Brasil como referéncia nas Paralimpiadas

A

vamos promover o Paradesporto acessivel, seguro e sustentavel,
dentro de uma perspectiva integrada a saude, educacéao, cidadania e

cultura para as pessoas com deficiéncia, onde quer que elas estejam.”
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