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TítuloAções para o Esporte no âmbito do MEC 

As ações que o Ministério da Educação (MEC) vem desenvolvendo,
estão em três frentes:

1. Apoio à ações estruturantes, como o Programa Dinheiro Direto na Escola
(PDDE) e Programa Brasil na Escola

2. Ações de apoio às escolas para oferta de atividades extracurriculares
(contraturno)

3. Orientações pedagógicas e formação de professores quanto à abordagem
curricular e conteúdos (Sala de aula)



TítuloAções para o Esporte no âmbito do MEC 



Título PDDE – Novo Mais Educação

O Programa Novo Mais Educação é uma estratégia do MEC para melhorar a aprendizagem em Língua Portuguesa e
Matemática no Ensino Fundamental, por meio da ampliação da jornada escolar de crianças e adolescentes,
desenvolvendo atividades nos campos de artes, cultura, esporte e lazer, impulsionando a melhoria do desempenho
educacional mediante a complementação da carga horária em cinco ou quinze horas semanais no turno e contra turno
escolar. O programa é feito em articulação institucional e cooperação com as secretarias estaduais, distrital e
municipais de educação, mediante apoio técnico e financeiro do MEC.

O Programa tem por finalidade contribuir para a:
I - alfabetização, ampliação do letramento e melhoria do desempenho em língua portuguesa e matemática das crianças e dos
adolescentes, por meio de acompanhamento pedagógico específico;
II - redução do abandono, da reprovação, da distorção idade/ano, mediante a implementação de ações pedagógicas para
melhoria do rendimento e desempenho escolar;
III - melhoria dos resultados de aprendizagem do ensino fundamental, nos anos iniciais e finais – 3º e o 9º ano do ensino
fundamental regular.
IV - ampliação do período de permanência dos alunos na escola.

http://portal.mec.gov.br/programa-mais-educacao

http://portal.mec.gov.br/programa-mais-educacao


Título Programa Brasil na Escola

O Programa Brasil na Escola, lançado no dia 1º de Abril de 2021, busca iniciar as bases para uma agenda de inovações
sobre a atual organização do Ensino Fundamental, bem como apoiar a execução das metas 2 e 7 do Plano Nacional de
Educação (PNE), sobretudo para os anos finais do Ensino Fundamental. A ideia é atender, em princípio, 54 escolas,
selecionadas por edital de chamamento público, que poderão receber até R$ 100mil por ano, durante 5 anos.

O Programa Brasil na Escola está estruturado em três eixos, onde cada eixo terá um objetivo e um público alvo:

• Primeiro eixo: “apoio técnico e financeiro às escolas: com previsão de investimentos de R$ 200 milhões, a cada dois anos,
beneficiando cerca de 1 milhão de estudantes de 5 mil escolas do Ensino Fundamental.

• Segundo eixo: “valorização de boas práticas: serão destinados R$ 50 milhões, a cada dois anos, contemplando 10 mil escolas.

• Terceiro eixo: “inovação: além da previsão de realização de formações, seminários, fóruns e estudos sobre o Ensino Fundamental,
está prevista a seleção de escolas para o fomento de projetos inovadores.

https://www.gov.br/mec/pt-br/brasil-na-escola



TítuloAtividades extracurriculares (Contraturno)

O Programa Forças no Esporte (PROFESP) e o Programa João do Pulo (PJP), são vertentes do Programa Segundo
Tempo, é um programa social desenvolvido pelo Ministério da Defesa, em parceria com o Ministério da Educação,
Ministério da Cidadania e Ministério da Mulher, da Família e dos Direitos Humanos.

As atividades são conduzidas por Organizações Militares da Marinha do Brasil, do Exército Brasileiro e da Força
Aérea Brasileira, com parcerias federais, estaduais e municipais, na esfera pública e privada, para crianças, jovens,
adolescentes com idade entre 6 e 18 anos, em situação de vulnerabilidade social, regularmente matriculados na
rede oficial de ensino. Dado o seu caráter social, inclusivo e educacional, o PROFESP e o PJP podem ser
considerados como programas de fortalecimento da Soberania Nacional e da Segurança Pública, por promoverem
o desenvolvimento moral, físico, intelectual, cidadão e social, a autoestima e o sentimento de pertencimento de
parcela importante de nossa população.

https://www.gov.br/defesa/pt-br/arquivos/programas_sociais/profesp/informativoa_profespea_2020a_va_finala_19a_fev.pdf



TítuloAtividades extracurriculares (Contraturno)

O PROFESP funciona em aproximadamente 123 cidades em todos os Estados da Federação e no Distrito Federal,
envolvendo cerca de 202 Organizações Militares das três Forças, beneficiando aproximadamente 29.500 crianças,
adolescentes e jovens, inclusive no interior da Amazônia Brasileira, junto a comunidades indígenas.

As ações efetivas desenvolvidas pelo PROFESP e PJP são:

·Desenvolvimento de valores sociais e cidadania/ Redução da exposição aos riscos sociais / Desenvolvimento da
capacidade física e da habilidade motora / Apoio com reforço educacional, cultural e social / Apoio com reforço
alimentar / Melhoria da infraestrutura de apoio ao PROFESP-PST / Revelação de talentos.



Título Orientação à Abordagem Curricular (BNCC)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é o documento de caráter normativo que define o conjunto de
aprendizagens que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educação Básica, a
cada ano. A BNCC, homologada em 2017 para as etapas da Educação Infantil e Ensino Fundamental, e em 2018 para
a etapa do Ensino Médio, aponta aspecto instrucionais detalhados para a elaboração do referencial curricular, com a
descrição de habilidades e competências, de maneira a assegurar aos estudantes os seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de Educação (PNE). Esse documento
normativo aplica-se exclusivamente à educação escolar, de acordo com o definido no § 1º, art. 1º da Lei nº 9.394, de
1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional – LDB), além de estar orientado pelos princípios éticos, políticos
e estéticos, que visam à formação humana integral e à construção de uma sociedade justa, democrática e inclusiva,
como apresentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educação Básica (DCN).

As Competências Gerais da Educação Básica reconhecem a importância da saúde física:

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saúde física e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas
emoções e as dos outros, com autocrítica e capacidade para lidar com elas.



Título Orientação à Abordagem Curricular (BNCC)

A educação física é componente curricular de caráter obrigatório, conforme orienta a Lei nº 9.394/1996 (Lei
de Diretrizes e Bases da Educação Nacional - LDB), no § 3º, do seu art. 26:

Art. 26. Os currículos da educação infantil, do ensino fundamental e do ensino médio devem ter base nacional comum, a
ser complementada, em cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida
pelas características regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos educandos. (Redação dada pela Lei
nº 12.796, de 2013)
§ 3º A educação física, integrada à proposta pedagógica da escola, é componente curricular obrigatório da educação
básica [...]

Dessa forma, como componente curricular obrigatório, a educação física apresenta-se como
competência específica para o ensino fundamental e para o ensino médio, conforme a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).



Título Orientação à Abordagem Curricular (BNCC)

Considerando que a disciplina de educação física é ofertada nos 9 anos do ensino fundamental e nos 3 anos do ensino médio, pode-
se dimensionar que, com uma oferta aproximada de 879.6 horas/aulas, em 12 anos letivos, as redes de ensino têm desenvolvido em
seus planos de trabalho para alcançar os objetivos da educação física, conforme o documento orientador Recomendações para a
Educação Física Escolar, emitido pelo Conselho Federal de Educação Física (CONFEF):

• Proporcionar a aquisição de conhecimentos específicos relacionados ao movimento corporal;
• Proporcionar o desenvolvimento de competências e habilidades motoras que proverão o indivíduo de capacidade e autonomia
que lhe permita escolher ou organizar a própria atividade física;
• Estimular hábitos favoráveis à adoção de um estilo de vida ativo e saudável;
• Promover a formação de uma cultura esportiva e de lazer;
• Estimular a participação efetiva da comunidade escolar, em especial a família;
• Discutir questões relacionadas à sustentabilidade ambiental;
• Relacionar conhecimentos sobre aspectos socioculturais, políticos e econômicos;
• Promover a harmonia interdisciplinar com outras áreas do conhecimento;
• Estimular a autonomia e o protagonismo social;
• Conhecer e aplicar as novas tecnologias à Educação Física;
• Promover a cultura da paz e respeito às diversidades;
• Refletir sobre os valores e princípios éticos e morais.
(CONFEF, 2014, pp. 18-19)



Título Orientação à Abordagem Curricular (BNCC)



Título Orientação à Abordagem Curricular (BNCC)



Título Orientação à Abordagem Curricular (BNCC)

Ações de Formação

Programa Impulsiona

Formação sobre Educação Física e Esportiva para  professores da Educação Básica.

Metas 2021

Ofertar formação continuada para profissionais da educação de 25 mil escolas.

Metas 2022

Ofertar formação continuada para profissionais da educação de 15 mil novas 

escolas, totalizando 40 mil.

 Em andamento.

 Acordo de Cooperação Técnica com o Instituto Península.

PDDE - Educação e Esporte

Fomentar a introdução e o desenvolvimento do

esporte no contexto escolar.

 Em elaboração.

 R$ 15 milhões.

Contato: cgforp@mec.gov.br



Coordenação-Geral de Gestão Estratégica da Educação Básica 

Diretoria de Políticas e Diretrizes da Educação Básica

Secretaria de Educação Básica

Ministério da Educação

(61) 2022.7940/9209

cogeb@mec.gov.br


