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OBJETIVO

Destacar a importância do Desporto Militar para o Esporte 
Nacional no contexto do PL 409 - Plano Nacional do 

Desporto (PND)



PL 409 – Plano Nacional do Desporto – PND

Dentre os 11 objetivos do PND, o Desporto Militar tem participação
destacada na:
• Democratização e universalização do acesso ao esporte e

promoção da inclusão social;
• Fortalecimento da Cidadania;
• Fomento à prática do esporte educativo;
• Incentivo ao desenvolvimento de talentos esportivos;
• Otimização dos espaços esportivos no País;
• Promoção da educação antidopagem; e
• Incentivo ao esporte de forma ética (#JogoLimpo).



- PAAR -

Programa Atletas de 
Alto Rendimento



Programa Atletas de Alto Rendimento
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Meta 3.1 Manter o País entre os quinze primeiros colocados no quadro de medalhas nos Jogos Olímpicos
seguintes à entrada em vigor deste Plano e entre os quatorze primeiros nos Jogos Olímpicos
subsequentes.

DIRETRIZ 3
Promover o esporte de rendimento, livre de dopagem, desde a base até às
categorias de alto rendimento, para projetar o País como excelência esportiva
mundial.

PL 409 – Plano Nacional do Desporto



PRINCIPAIS RESULTADOS - JOGOS OLÍMPICOS DE VERÃO
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PAAR:
 31% da delegação (93/302 atletas)
 38% das medalhas brasileiras (8/21 medalhas)
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EFETIVIDADE E EFICIÊNCIA DO PAAR:
Dos 541 atletas inscritos no Programa, 93 se 

classificaram para os Jogos Olímpicos.

PAAR - FORÇA MARCANTE NO ESPORTE OLÍMPICO



DESPORTO MILITAR DE ALTO RENDIMENTO



DESPORTO MILITAR
INCLUSÃO SOCIAL E CIDADANIA



Parceria: MD – MC – MEC – MMFDH
Decreto 10.085/2019

Desenvolvimento Social e Cidadania pelo Esporte

PROFESP E PJP

30.857 beneficiados 608 beneficiados



CEFAN - Rio de Janeiro
3° SG-RM2 Laura Amaro Nascimento

Ex-beneficiada do PROFESP, atual integrante do PAAR.
Medalha de prata no Mundial Adulto de Levantamento de Pesos (arranco 108 kg), 

realizado em Tashkent, Uzbequistão.

RESULTADOS DO PROFESP



CEFAN - Rio de Janeiro
Tayana Medeiros (ex-moradora da Comunidade da Maré).

Beneficiada do PJP.
Medalhista de prata nos jogos Parapan-americanos de Lima de 2019.

5º lugar nas Paraolimpíadas de Tóquio 2020

RESULTADOS DO PJP



3° SG-RM2 Laura Amaro Nascimento
Ex-beneficiada do PROFESP, atual integrante do PAAR
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