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Adota as normas éticas para a 

prescrição de terapias hormonais 

com esteroides androgênicos e 

anabolizantes de acordo com as 

evidências científicas disponíveis 

sobre os riscos e malefícios à 

saúde, contraindicando o uso com 

a finalidade estética, ganho de 

massa muscular e melhora do 

desempenho esportivo



Indicações alegadas para 

o uso de implantes 

hormonais customizados 

• Desregulação hormonal

• Redução da libido

• THM

• Sarcopenia

• Falta de energia

• Ganho de massa muscular

• Redução de gordura corporal

• Endometriose

• Disturbios menstruais



Gestrinona

• Gestrinona é um hormônio esteroide progestágeno sintético derivado da 19-
nortestosterona que possui propriedades androgênicas, antiestrogênicas e 
antiprogestogênica. 

• Outra ação dela é inibir a liberação de gonadotrofinas pela hipófise.

• O registro da gestrinona via oral para essa finalidade na Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (ANVISA) foi feito em 1996 (Registro ANVISA nº 
1112402040010 - GESTRINONA). 

• Não existem estudos de segurança e eficácia da gestrinona para tratamento de 
endometriose por uso parenteral, particularmente, por meio de implantes.

• A gestrinona também é um hormônio com ações anabolizantes e, por isso, está na 
lista de substâncias proibidas no esporte da World Anti-Doping Agency (WADA). 
Está entre os componentes da lista C5 da ANVISA.





Implantes x Chips hormonais

Artigos publicados sobre 

implantes de gestrinona

Artigos publicados sobre 

gestrinona

Artigos publicados sobre 

implantes de testosterona





Não encontramos estudos publicados onde foi avaliado a 
biodisponibilidade dos implantes customizáveis 

Apesar do uso em escala, os implantes customizáveis não 
possuem bula registrada.

Não encontramos estudos publicados onde foi avaliada a 
eficácia e segurança dos implantes para as indicações alegadas



Indicações alegadas para o uso de implantes hormonais customizados 

• Desregulação hormonal >> O que significa isso?

• Redução da libido >> Muito mais complexo do que se sugere!

• THM >> Temos opções com eficácia e segurança comprovadas!

• Sarcopenia >> Temos opções com eficácia e segurança comprovadas!

• Falta de energia >> Sintoma inespecífico.

• Ganho de massa muscular >> Temos opções com eficácia e segurança comprovadas!

• Redução de gordura corporal >> Temos opções com eficácia e segurança comprovadas!

• Endometriose >>Temos opções com eficácia e segurança comprovadas!

• Distúrbios menstruais >>Temos opções com eficácia e segurança comprovadas!
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