
Uso Indiscriminado 
de Implantes Hormonais

Representante ABESO 

Cristiane Moulin 



https://abeso.org.br/sobre-a-abeso/



Implantes Hormonais

A Abeso já vem desde 2021 

solicitando atenção especial da 

ANVISA sobre a comercialização 

dos implantes hormonais, 

especificamente o que contém o 

medicamento gestrinona. 



O assunto é um dos “Top Trends” na mídia leiga...





GESTRINONA

ANDROGÊNICA
ANTI-ESTROGÊNICA

ANTI-PROGESTOGÊNICA

Hormônio esteroide sintético derivado da nortestosterona (nandrolona) 

Anabolizante



Indicação no tratamento da endometriose



• Acne, seborréia, retenção de fluidos, ganho de peso, 

hirsutismo, alopecia, mudança de voz.

• Edema

• Diminuição do volume das mamas

• Alterações da libido

• Rubor

• Cefaléia

• Irritabilidade

• Alterações gastrintestinais

• Aumento nas transaminases hepáticas 

• Artralgias 

• Hipertensão intracranial benigna.

EFEITOS COLATERAIS

Empresa não tinha mais interesse 

comercial no produto e 

considerando que ‘há alternativas 

terapêuticas disponíveis no 

mercado, tanto hormonais como 

não hormonais, para o tratamento 

da endometriose’



Potencial Anabólico – Substância banida pela 
WADA (World Anti-Doping Agency) 





Criado pelo Núcleo de Endocrinologia do 
Exercício da Medicina Esportiva da UNIFESP
e pela agência Y&R Entidades Apoiadoras



Endocrine Society

O uso de androgênios em mulheres pelas

vias injetáveis ou implantes NÃO está

recomendado.

The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism 2019, 104: 4660–4666



Não está de acordo com a 

padronização de 

medicamentos hormonais

Não tem aprovação de uso 

pelas diferentes agências 

regulatórias mundiais

Não há evidências científicas 

de qualidade referentes à 

eficácia e segurança dos 

implantes

IMPLANTE

DE GESTRINONA



Resolução RDC nº 734/2022, publicada no DOU nº 131, de 13

de julho de 2022: INCLUIU A GESTRINONA NA LISTA C5
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