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Associacdo Brasileira para o Estudo da
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ABESO

A Abeso é uma associagdo multidisciplinar sem fins lucrativos que rene profissionais de saide espalhados por todo o pais, de diversas
areas, dedicados ao estudo e ao tratamento da obesidade, da sindrome metabdlica e dos transtornos alimentares. Séo
endocrinologistas, cardiologistas, clinicos gerais, cirurgiées, nutrélogos, psiquiatras, nutricionistas, psicélogos, professores de
educacdo fisica e fisioterapeutas, entre outros.

missao visao valores

Ser fonte de informagoes - Etica

corretas sobre a obesidade e - Conhecimento Cientifico
suas complicagoes, lutando pela =Respeito ao paciente
ética na abordagem do paciente

e repudiando praticas nao
econhecidas cientificamente.

https://abeso.org.br/sobre-a-abeso/



A Abeso ja vem desde 2021
solicitando atencao especial da
ANVISA sobre a comercializacdo
dos implantes hormonais,
especificamente o que contém o
medicamento gestrinona.

Implantes Hormonais




O assunto é um dos “Top Trends” na midia leiga...

< SAUDE

ALIMENTACAO MEDICINA FITNESS MENTE FAMILIA VIDAANIMAL COLUNISTAS LEITURA SAUDAVEL

tedicina

O chip da beleza

0 que dizem os experts scbre esse fendmeno que comegou entre celebridades e tem seduzido mulheres coma
promessa de melheorar a aparéncia e o dnimo

Por Thais Szagd Atualizado em 2 dez 209, 17h15 - Publicado em 20 abr 2018, 14h15
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GESTRINONA

\\\ Hormonio esteroide sintético derivado da nortestosterona (nandrolona)

Anabolizante

ANDROGENICA
ANTI-ESTROGENICA
ANTI-PROGESTOGENICA




—_ MODELO DE BULA

L% ==
nl mEt rﬂse L= SANOFI-AVENTIS FARMACEUTICA LTDA.

GE‘S!I"%-IT'EI' “ﬂ - H Esta bula é continuamente atualizada. Favor proceder a sua leitura antes de utilizar o medicamento.
2 5 DIMETROSE
., estrinona
) fﬂj;_ g
USO ADULTO

FORMA FARMACEUTICAE APRESENTAC:\O
Capsulas de 2,5 mg. Caixa com 8 capsulas.

CONTEM: B CAPSLILAS

magnésio, talco).

COMPOSICAO
At SAEDAEA, Cada capsula contém:
gestrinona reeeeneenennn2y D MG
COCIIENIBE G B o i s s i AN
:{ A’F"ﬁfﬂf _s- — (dioxido de silicio, amido de milho, celulose microcristalina, lactose monoidratada, estearato de

Indicacao no tratamento da endometriose




EFEITOS COLATERAIS  Dimetrose

Gestrinona r

Z,Smg
* Acne, seborréia, retencao de fluidos, ganho de peso,

hirsutismo, alopecia, mudanca de voz.
e Edema

CONTEM: 8 CAPSULAS

e Diminuicdo do volume das mamas Sentls:
* Alteracdes da libido
 Rubor
 Cefaléia Empresa nao tinha mais interesse
 |rritabilidade comercial no produto e
~ . .. considerando que ‘ha alternativas
e AlteracOes gastrintestinais teraputicas disponiveis no
* Aumento nas transaminases hepaticas mercado, tanto hormonais como
o Artralgias nao hormonais, para o tratamento

da endometriose’

* Hipertensao intracranial benigna.



Potencial Anabdlico — Substancia banida pela
WADA (World Anti-Doping Agency)

Gestrinone OH
Trenbolone
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Criado pelo Nucleo de Endocrinologia do
Exercicio da Medicina Esportiva da UNIFESP

e pela agéncia Y&R

0 USO INDEVIDO DA
TESTOSTERONA EM

#BOMBATOFORA

MULHERES PODE CAUSAR:

00 00 o

0

Aumento do
clitoris
Irregularidade
menstrual
Infertilidade
Malformacoes
fetais
Engrossamento da
Vvoz e rouquidao
lirreversiveis]
Atrofia das mamas
Acne

Queida de cabelo
Danos no finado e
no coracio
Agressividade,
irritabilidade...

Entidades Apoiadoras

.q"-u:*
Qi'l'l

tndocrimolagia ¢ Metabologis ABESO

H  @CEM
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ENDOCRINE
SOCIETY

Endocrine Society

O uso de androgénios em mulheres pelas

vias injetaveis ou implantes NAO esta
recomendado.

The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism 2019, 104: 4660-4666



v'"N3o esta de acordo com a
padronizacao de
medicamentos hormonais

v'"N3o tem aprovacdo de uso
pelas diferentes agéncias
regulatorias mundiais

v'"N3o ha evidéncias cientificas
de qualidade referentes a
eficacia e seguranca dos
implantes

_f—%‘ THE NORTH AMERICAN

MENOPAUSE SOCIETY

AMS



N
_Ik I RESOLUCAO-RE N2 4.768, DE 22 DE DEZEMBRO DE 2021

ANVISA
A Gerente-Geral de Inspecdo e Fiscalizagdo Sanitaria, no uso das atribuigdes que
Ihe confere o art. 140, aliado ao art. 203, I, § 12 do Regimento Interno aprovado pela
Resolugdao de Diretoria Colegiada - RDC n2 585, de 10 de dezembro de 2021, e o art. 69,
da Lei n? 9.782, de 26 de janeiro de 1999, resolve:
Art. 12 Adotar a(s) medida(s) preventiva(s) constante(s) no ANEXO.
Art. 22 Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagdo.

ANA CAROLINA MOREIRA MARINO ARAUJO
ANEXO

1. Empresa: Ndo identificada - CNPJ: Desconhecido

Produto - Apresentagdo (Lote): GESTRINONA (TODOS);

Tipo de Produto: Medicamento

Expediente n?: 7624552/21-7

Assunto: 70351 - A¢Ges de Fiscalizacdo em Vigilancia Sanitaria

AcGes de fiscalizagdo_Proibicdo - Propaganda

Motivagdo: Comprovada a propaganda ao publico em geral da substéncia gestrinona e de
produtos (industrializados ou manipulados) que a contém, ferindo o paragrafo 12 do artigo
58 da Lei 6.360/1976, o artigo 36 da RDC 96/2008 e o item 5.14 da RDC 67/2007. As agdes
de fiscalizagdo determinadas se aplicam a todos os insumos farmacéuticos ativos
gestrinona e a todos os produtos contendo gestrinona (industrializados ou manipulados),
todas as formas farmaceuticas, bem como a quaisquer pessoas fisicas/juridicas ou veiculos
de comunicacdo que comercializem ou divulguem os produtos.

Resolucdo RDC n? 734/2022, publicada no DOU n? 131, de 13

de julho de 2022: INCLUIU A GESTRINONA NA LISTA C5
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