
SEEAATESP 



AFOGAMENTO 

• 1,9% em Piscinas 

• 46,3% em Águas Naturais 

• 32% Local não especificado 

 
(SOBRASA) 



ATENDIMENTO PARA  
PRONTO-SOCORRO 

• Acidente de trânsito  
* Atropelamento 

• Acidentes Residenciais 

* fogo e choque 

* quedas 

 



ATENDIMENTO PRONTO-SOCORRO 

• Afogamento Águas Naturais 

 

Sem destaque para acidentes coronários 
notadamente em Academias 

 

(SOBRASA) 

 



• 60% Sedentários 

• Futebol – 1 vez por semana 

• Caminhada – sem orientação 

• Ciclismo – condução 
 

(IBGE) 



• 09 % 

* Pilates 

* Spinning 

* Hidroginástica 

 

(IBGE) 



INSTALAÇÃO BÁSICA 

 

• R$ 2,5 mil o m² 

• Mão de obra especializada 
plantonista em 16h de atendimento 



SUGESTÃO 

 

• Programa governamental de 
incentivo a Atividade Física através 
da conscientização do benefício do 
bom Condicionamento Físico Geral  



www.sindicatodasacademias.org.br 


