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“Altera o Decreto-Lei 986, de 21 de outubro de 1969, que
dispoe sobre normas basicas de alimentos para dispor sobre
Alimentos Integrais”.

a Publica: PL 6.797, de 2017:

Gerente-Geral de Alimentos



Atribuicoes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa

EPeIo § 19, Il, do art. 82 da Lei n. 9782, de 26/1/1999, a Anvisa é incumbida de
regulamentar, controlar e fiscalizar os produtos e servigos que envolvam risco a saude
publica, incluindo alimentos, bebidas, dguas envasadas, seus insumos, suas embalagens,
“aditivos alimentares, limites de contaminantes orgdnicos, residuos de agrotdxicos e de

“medicamentos veterindrios.
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Consideracdes gerais

Os produtos integrais sdao considerados alimentos saudaveis e podem trazer inUmeros beneficios a saude.

v" Segundo a OMS, o consumo de cereais integrais esta associado com a diminui¢do do risco de doencas cardiovasculares.

v' A Estratégia Global sobre Alimentac3o, Atividade Fisica e Saide da OMS, que propde medidas para a reducdo das doencas
cronicas nao transmissiveis (DCNT), recomenda que os paises desenvolvam medidas para estimular o aumento do consumo de
cereais integrais pela populacao.

v'  J4 o Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira do Ministério da Saude, que traz recomendacdes para a adocdo de uma
alimentacdao adequada e saudavel, destaca que o refino dos cereais diminui seu conteudo de nutrientes que trazem benéficos

a saude.

O PL6.797, de 2017 aborda um tema relevante, que pode contribuir para a melhoria da saude da populacao brasileira.
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Da necessidade de regulamentagao

v Em 2012, PROTESTE ealizou um estudo m7m d ntifico rotulos dos produtos ontinham
informacde sobre qua td des de gra outr g d t t egrais pre cula d omente t d fibra
htt //www t t rg.br/alimentacao/ve t f utas h rtalic os/notic / t e-mesmo-integral.
v" Inquérito Civil Publico n2 1.22.000. 002778/2012 82 pelo MP/MG, que resultou na Recomendag¢ao n2 20/2014 a ANVISA:
a) incluisse o tema Ag nda Regulat 2015/2016
b) determin classificacao de p d d ais integrais;
c) determinasse os critérios quanti ou qua I s para que o produto pos siderado como integral.
v" No o de 2016, o IDEC encaminhou a Anv sultado da avaliacdao de rotulagem e publicidade de div rcas de biscoitos
ntegrals que b am 0s problemas gue haviam sido identificados peIa PROTESTE.
http://www.idec b/ I ads/re as/pdfs/24 alimentacaol.pdf

Praticas atuais sdo capazes de induzir o consumidor ao engano quanto a verdadeira caracteristica do
produto e influenciar escolhas alimentares de forma equivocada.

I
=, ANVISA
ol I'— Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria


https://www.proteste.org.br/alimentacao/vegetais-frutas-hortalicas-e-graos/noticia/este-pao-e-mesmo-integral
http://www.idec.org.br/uploads/revistas_materias/pdfs/24_alimentacao1.pdf

Regulamentacao pela Anvisa

v Iniciativa regulatéria aprovada pela DICOL na ROP n. 16, de 21/06/2016: revisdo da Resolucdo RDC n? 263, de 22 de setembro de
2005, que aprova o regulamento técnico de produtos de cereais, amidos, farinhas e farelos, estabelecendo critérios de identidade e qualidade
para caracterizar um produto como integral.

v' Diagnéstico: avaliacdo de produtos disponiveis no mercado, por meio de consultas on-line;

v Concluidas as etapas de levantamento do cendrio regulatério nacional e internacional (EUA, Africa do Sul, Chile, Reino Unido,
Austrdlia e Nova Zelandia, Codex Alimentarius) e de problematizacao :

(a) Reunido no dia 28/09/2016 com representantes de diversos segmentos da sociedade (ex. fabricantes de farinha, fabricantes de alimentos e
bebidas, consumidores, 6rgaos do governo e pesquisadores), com intuito de obter subsidios adicionais sobre o tema;

(b) Visitas técnicas, em fevereiro de 2017, a moinhos de farinha de trigo integral e industrias de produtos a base de cereais integrais, incluindo
paes, massas e biscoitos, para conhecer o contexto produtivo da farinha integral no pais e esclarecer duvidas levantadas durante as discussdes; e

(c) Workshop em abril de 2017 conjunto com a Associa¢ao Brasileira das Industrias da Alimentag¢ao (ABIA), a Associacao Brasileira da Industria do
Trigo (ABITRIGO) e a Associa¢ao Brasileira das Industrias de Biscoitos, Massas Alimenticias e Paes e Bolos Industrializados (ABIMAPI).
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Regulamentacgao pela Anvisa
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ESTUDO DE ANALISE




DEFINICA

CAO DAS MEDIDAS REGULATORIAS

O principal desafio é a avaliacdo da necessidade de estabelecimento de percentuais minimos de cereais e farinhas
integrais para cada tipo de alimento integral, considerando as peculiaridades e as diferengas tecnolégicas na producao
de paes, massas e biscoitos.

$

Esse tratamento diferenciado requer um estudo adequado sob o risco de se inviabilizar a fabricacao de certos produtos,
como biscoitos laminados e macarrao integral.
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DEFINICAO DAS MEDIDAS REGULATORIAS

v" Atualmente a maior parte da farinha integral utilizada no Brasil é proveniente de reconstituicdo ou recombinac3do das
partes dos graos, e que nem sempre estao presentes na mesma proporcao do grao intacto. Por isso, é necessario

avaliar as perdas tecnologicamente aceitaveis e regulamentar a limites da reconstituicdao a fim de preservar as
caracteristicas integrais da farinha.

¥

v" Necessidade de defini¢cdo de farinha integral no Brasil: deve conter os principais constituintes naturais do grdo em
proporc¢des inalteradas, admitindo-se uma perda.
v’ Restringir a reconstitui¢do realizada no moinho.
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DEFINICA

CAO DAS MEDIDAS REGULATORIAS

e Flexibilidade x
inovacgao



Projeto de Lei (PL) n2 6.797, de 2017

XXl - Alimento integral: alimento que, mesmo tendo sofrido beneficiamento para o consumo, manteve todas as suas caracteristicas e a totalidade dos
nutrientes essenciais.

Art. 20-A Produtos fabricados a partir de cereais e suas farinhas somente poderdo receber a denominagdo de “integral” se contiverem pelo menos cinquenta
por cento de matéria-prima integral.

LIMITACOES TECNICAS

Restringe a possibilidade de atualizacao célere, conforme evolucao do
conhecimento cientifico e tecnoldgico;

Nao considera as perdas normais do processo produtivo;

Nao define farinha integral;

Definicdo do percentual sobre a matéria-prima e ndo sobre os ingredientes a
base de cereais integrais utilizados no produto;

Medida pode ser desproporcional e inviabilizar o uso do termo “integral” em
categorias de produtos que utilizam outros ingredientes em maior proporcao
(ex: biscoitos).
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