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Por que lutamos pela
jornada de trabalho de 180
horas para a Higienizacao?

Todas as categorias ja praticam a
jornada de 180 horas mensais, exceto os

meédicos (as), que sao remunerados de
forma especifica.

Ha uma categoria invisivel: é a
Higienizacao que garante que o hospital
Nnao se transforme em um grande foco
de infeccoes e proliferacao de bactérias.



Temos a maior carga de trabalho e o menor salario!

A rotina das higienizadoras (es) é a mais pesada. Levar e trazer carrinhos lotados de
equipamentos de limpeza e de lixo hospitalar, estar responsavel por uma area maior do que
deveria, sdo situacdes exaustivas que sobrecarregam a saude fisica.



A Higienizacdo é uma das categorias que
mais necessitam de afastamento do
local de trabalho para tratar o desgaste
fisico provocado pelo préprio trabalho.

Muitas vezes também passam  por
situacoes de profundo assédio moral de
gestores, 0 que sobrecarrega sua saude
mental.
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Ha sobrecarga de
trabalho?

Sim! A Higienizagao esta exausta. Atualmente faltam, ao todo,

68 profissionais de higienizacao. Com a nova jornada faltarao
mais 143 pessoas.



orcamento e liberagdo de
mais vagas no GHC
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O que falta para resolver?

Para reduzir a jornada de trabalho para 180 horas € necessario um Acordo Coletivo de Trabalho,
que regulamente a funcao sem reduzir o salario.
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