
PROJETO DE LEI DA SRTA KELY FABIANA CAZIUK N°, DE 2017 
Dispões sobre salas de apoio a alunos com distúrbio de depressão. 
O Parlamento Jovem Paranaense decreta: 
 
Art. 1°.Fica decretado que este projeto tem o intuito de ajudar na recuperação de 
alunos com distúrbio de depressão. E assim também ajudando no seu desempenho 
escolar e social. 
 
Art. 2°. O Projeto Mais Vida tem por objetivo: 
 I. Ajudar alunos que sofrem de depressão, melhorando seu desempenho escolar; 
II. O projeto deverá ser aplicado em contra turno ao horário de aula do aluno; 
III.Serão priorizadas as habilidades do aluno, para que desenvolva aquilo que melhor sabe fazer. 
Ex: desenho, produção de texto, poesia, fotografia, música, etc. 
IV.Os pais deverão ser comunicados pela escola. 
 
Art. 3°.A direção da escola propiciará sua permanência na unidade escolar em tempo 
integral, garantindo-lhes alimentação. 
 
Art. 4° Os professores voluntários do projeto, deverão ter a devida instrução por 
especialistas.  
I. Estes professores voluntários podem ser os alunos em período de estágio do curso 
superior de Psicologia 
 
Art 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicação 
Justificativa 
 
2.Esta proposta de lei tem por objetivo ajudar aos alunos que sem saber sofrem de 
depressão, muitos não sabem desse problema e determinada hora tudo aparece, e 
dependendo do caso pode ser tarde demais. O índice de suicídio aumenta cada vez 
mais com os passar dos anos,  e não há formas eficazes de se combater isso, muitas 
vezes o apoio familiar não existe. Os adolescentes não se sentem confortáveis  em 
comentar sobre seus sentimentos com algum professor, amigo, psicologo e afins, com 
este projeto vamos preservar a vida, como é decretado no Art. 5º que diz "[...]direito à 
vida, à liberdade, à igualdade, à segurança e à propriedade[...]". Na sociedade 
contemporânea é fácil se encontrar jovens que já tentaram cometer suicídio, a escola 
tem papel importante na vida dos alunos, o seu comportamento é criado ali, devemos 
ajudar á essas pessoas que precisam de ajuda. Vemos muitos casos de pessoas que 
já passaram pela depressão dizendo que se tivessem tido ajuda naquele período a 
recuperação seria mais rápida. Um jovem com depressão por mais que tenha com 
quem pedir ajuda se sente sozinho, podemos achar que isso afeta apenas o 
emocional, mas não é assim, quando a depressão e a ansiedade ataca um jovem ele 
também sofre com doenças como por exemplo: anemia, excesso ou escassez de 
sono, indisposição, perda de interessa por atividades, problemas digestivos, dores de 
cabeça constantes,  entre outros. A depressão é a 4° doença mais debilitante no 
mundo, um estudo divulgado em 2011 diz que o Brasil é o 3° mais deprimido do 
mundo, sendo ele o maior número de jovens com a doença, é nossa obrigação mudar 
esse quadro, 2/3 dos suicídios cometidos no Brasil são feitos por adolescentes na 
faixa etária de 10 á 19 anos. “As melhores opções de conduta associam o uso de 
antidepressivos, receitados por um psiquiatra, com apoio psicoterápico e 
acompanhamento à família. Orientar a escola também é importante, para que o jovem 
não tenha perdas acadêmicas durante o tratamento”, diz César de Moraes, como já 
dito, a escola tem papel importante na vida do aluno. Vamos colaborar para que esse 
índice diminua. Á vista do exposto, contamos com o apoio dos Nobres Pares nessa 
iniciativa. 
 
Sala das sessões, em 29 de setembro de 2017 
 
Deputada Kely Fabiana Caziuk 


