Projeto de Lei n2 01 de 2012.
(Ingrydh Lorrayne Silva Rodrigues)

Concede o direito aos
professores participar do
Programa Saude na
Escola.

Art. 1 - Esta lei institui que todo professor da rede publica no ambito nacional tem direito a
participar do Programa Saude na escola.
§ 12 - Profissionais da educacdo efetivos e contratados.

Art. 2 — Todos os profissionais da area de educagdo terdo direito as trés agdes que faz parte do
programa.

§ 12 - Avaliacdes das condi¢des de saude como: atendimento nutricional, odontolégico,
oftalmoldgico, clinicos, psicossociais e na prevengdo de doengas virais e cardiacas e tratamento
quando necessario.

§ 22 - Promocdo da saude e prevengdo: incentivo da adogdo de praticas de alimentagdo
saudavel e atividades fisicas.

§ 3 2 - Monitoramento e avaliacdo da saude dos profissionais: atengdo as estatisticas do
estado de saude destes profissionais.

Justificativa

De acordo com o site educar e crescer, metade dos professores sofre de estresse. E 40%
sofrem de dores musculares e 40% de alguma doenca e mal-estar. Nos casos mais sérios, 0s
sintomas acabam afastando os professores da sala de aula.

Essa situacdo de estresse pode atingir o sistema imunolégico, deixando a pessoa mais
vulneravel a doengas. Por outro lado, cumprindo uma carga hordria grande, o que € comum na
profissdo, nem sempre o professor encontra tempo para cuidar da propria saude.

Assim, com 0 acesso ao programa, melhorard a qualidade de vida desses profissionais e
diminuirdo suas faltas ao trabalho.
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