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INTRODUCAO

A presente Nota Técnica integra o projeto Fortalecendo a Participacdo Politica
das Mulheres e Combatendo a Violéncia de Género na Era Digital, iniciativa em
parceria entre a Camara dos Deputados, por meio do Observatério Nacional da
Mulher na Politica (ONMP), e a Delegacdo da Unido Europeia no Brasil, no
contexto dos Dialogos Unido Europeia-Brasil. O projeto foi iniciado no primeiro
semestre de 2025 e esta voltado ao intercambio de boas préaticas em género,

democracia e direitos humanos.

No ambito deste projeto, ja foi publicada uma primeira nota técnica, na colecao

Estudos em Parceria do ONMP, intitulada “Representacoes da participacdo

feminina na politica: enguadramentos e resisténcias midiaticas no Brasil e na

Unido Europeia”. Nela foi evidenciado que a participacdo feminina na politica,

tanto no Brasil quanto na Unido Europeia, € mediada por regimes de visibilidade
ambiguos, nos quais a imprensa atua simultaneamente como vetor de
reconhecimento e de deslegitimacéo. A literatura revisada pela NT1 demonstra
que mulheres politicas sdo sistematicamente enquadradas por marcadores de
género, como aparéncia, vida privada, emocbes e moralidade, de modo a
restringir sua autoridade e a reforcar uma ideia de excepcionalidade ou
inadequacdo ao espaco publico, mesmo em contextos de maior paridade

institucional.

Nesse sentido, a andlise comparada desenvolvida na NT 1 evidenciou que,
embora os sistemas politicos e midiaticos brasileiros e europeus apresentem
diferencas institucionais relevantes, como distintos niveis de paridade, regulacao
da midia e tradicdo democratica, persistem padrdes de deslegitimacdo simbolica
da presenca feminina na politica. No Brasil, esses processos tendem a se
manifestar por meio de enquadramentos hostis, moralizadores e personalistas,
frequentemente associados a contextos de polarizacdo intensa e fragilidade
regulatoria. Ja nos paises europeus analisados, mesmo em cenarios de maior

presenca numérica de mulheres em cargos eletivos, a imprensa opera
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resisténcias ancoradas em questionamentos de competéncia, enquadramentos
paternalistas e estratégias visuais que reduzem o status cognitivo das mulheres

politicas, por exemplo.

E a partir desse diagnostico que se insere a presente Nota Técnica, que propde
um aprofundamento empirico localizado no caso brasileiro, concentrando-se na
analise de publicacdes de veiculos de imprensa no Instagram. Esse recorte faz
sentido se considerarmos os padrdes de consumo de noticias no Brasil,
fortemente ancorados no ambiente digital. Conforme o Digital News Report
2025, cerca de 78% dos brasileiros se informam pela internet, contra apenas
10% que leem jornais impressos’. Isso se torna também evidente ao
recuperarmos dados do relatério Desigualdades Informativas: Entendendo os
caminhos informativos dos brasileiros na internet 2024, do Alafia Lab, que
identificou que o Instagram foi a principal rede social utilizada pelos brasileiros
para se informar naquele ano?. O contexto europeu, explorado na Nota Técnica
anterior, permanece como referéncia analitica fundamental para a interpretacéo
dos resultados aqui apresentados. No entanto, a andlise sisteméatica de perfis de
veiculos europeus em plataformas digitais ndo integra o escopo empirico desta

Nota Técnica, podendo constituir uma agenda de pesquisa futura.

Tendo isso em vista, nas proximas secdes, sdo desenvolvidas analises sobre
como a imprensa brasileira, em especifico, retratou, nos udltimos anos, a
participacdo de mulheres na politica, examinando publicacdes de veiculos de
midia no Instagram entre 2022 e 2025 para mapear temas predominantes, o
grau de centralidade concedido as mulheres nessas narrativas e a ocorréncia de
esteredtipos de género explicitos. As proximas paginas apresentam esse
percurso analitico, articulando os procedimentos metodoldgicos adotados e 0s

principais achados empiricos da pesquisa.

! Disponivel em: https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/digital-news-report/2025. Acesso em:
09/01/2026.

2 Disponivel em: https://alafialab.org/desigualdades-informativas-entendendo-os-caminhos-
informativos-dos-brasileiros-na-internet-2024/. Acesso em: 09/01/2026.
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NOTA METODOLOGICA

Para responder a questédo central desta Nota Técnica e examinar como veiculos
jornalisticos vém retratando a participacdo de mulheres na politica, estruturamos
uma estratégia metodologica que combina a coleta sistematica de conteddo em

redes sociais com analise de conteuddo.

O corpus final analisado nesta Nota Técnica € composto por 313 publicacbes
feitas no Instagram por diferentes veiculos de midia brasileiros, abrangendo o
periodo de 1° de janeiro de 2022 a 14 de setembro de 2025. Trata-se de um
intervalo que permite observar tanto momentos eleitorais, compreendendo uma
eleicdo nacional e uma eleicdo municipal, quanto periodos néo eleitorais,
oferecendo um panorama mais amplo das continuidades e mudancas no

enquadramento dado as mulheres na politica.

A formacdo da base empirica ocorreu em etapas. Inicialmente, foram
selecionados perfis de veiculos de midia presentes no Instagram, a partir do
método de amostragem em bola de neve. Esta, vale dizer, se trata de uma
estratégia ndo probabilistica baseada em cadeias de referéncia, utilizada em
pesquisas sociais quando o universo empirico ndo é plenamente delimitavel a
priori. No contexto de pesquisas baseadas no ambiente digital, esse
procedimento assume contornos especificos, na medida em que as conexdes
entre atores, conteudos e fluxos informacionais sdo mediadas por arquiteturas

algoritmicas proprias das plataformas.

Operacionalmente, o método consistiu na definicdo de um conjunto inicial de
perfis de veiculos jornalisticos com atuagdo reconhecida no debate publico
nacional. A partir desse nucleo, foram identificados novos perfis por meio das
conexdes sugeridas pela propria plataforma, sobretudo a partir das
recomendac¢fes automaticas do Instagram, permitindo mapear um ecossistema

informacional mais amplo relacionado a cobertura politica brasileira.

A composicao final da base levou em consideracao, além desta logica relacional

do ambiente digital, um critério explicito de diversidade regional, na medida em



gue se buscou contemplar a heterogeneidade regional da cobertura jornalistica
brasileira, assegurando a presenca de veiculos de todas as diferentes regifes do
pais, com distintos niveis de alcance e insercdo no debate publico. Como
resultado desse processo, a amostra de perfis analisados é composta por 38
veiculos de maior circulacdo nacional, 12 veiculos da regido Centro-Oeste, 16 do
Nordeste, 12 do Norte, 17 do Sudeste e 8 do Sul. Reconhece-se que diversos
outros veiculos poderiam ter sido incluidos no corpus, sobretudo considerando a
amplitude e a heterogeneidade do campo jornalistico brasileiro. No entanto, a
distribuicdo adotada se demonstrou satisfatoria aos objetivos propostos e ao
critério de diversidade regional, evitando uma leitura excessivamente centrada

nos grandes centros midiaticos do pais.

A coleta das publicacdes, por sua vez, foi realizada pelo software Fanpage
Karma, que permitiu extrair as postagens ao longo de todo o periodo definido. As
buscas foram conduzidas semestre a semestre, utilizando as sintaxes de busca

abaixo.

Figura 1 — Sintaxe de busca utilizada para coletar posts sobre a participacdo de
mulheres na politica

("deputada" OR "deputadas" OR "vereadora" OR '"vereadoras" OR "senadora" OR
"senadoras" OR "prefeita" OR "prefeitas" OR "governadora" OR "governadoras" OR
"presidenta” OR "ministra” OR "ministras" OR "parlamentares mulheres" OR "bancada
feminina")

AND

("representagdo” OR "presenga" OR "ocupagdo de cargos" OR "comissdo" OR "comissdes"
OR "mesa diretora" OR "mesa" OR "relatoria" OR "relatora" OR "presidéncia de comiss3o"
OR '"lideranga" OR '"cargos de lideranga" OR "coordenagdo" OR "coordenagdes" OR
"votag3o" OR "votagdes" OR "pauta" OR "processo legislativo" OR "debate politico" OR
"projeto de lei" OR "PL" OR "PEC" OR "autoria de projetos" OR "propostas" OR "proposi¢do"
OR "aprovac3o" OR "tramitagdo" OR 'relatério” OR "emenda" OR "candidatura" OR
"candidaturas" OR "eleic30" OR "elei¢cdes" OR "campanha eleitoral" OR "cotas de género"
OR "paridade" OR "sub-representagdo” OR "auséncia de mulheres" OR "indicada" OR
"nomeada"” OR "nomeagdo" OR "designada" OR "posse" OR "reelei¢do" OR "mandato” OR
"participagdo institucional" OR "ocupagdo de espagos de poder")

Fonte: Autoria propria, 2025



Figura 2 — Sintaxes de busca utilizadas para coletar posts sobre violéncia

("deputada" OR "vereadora" OR "senadora” OR "a parlamentar" OR "ministra" OR
"governadora" OR "prefeita") AND ("atacada" OR "ameagada" OR '"silenciada" OR
"perseguicdo” OR "xingada" OR "agredida" OR "violentada" OR 'violéncia politica" OR
"assedio" OR "assediada" OR "xingamentos" OR "perseguida")

"violéncia politica" AND ("género" OR "mulher" OR "mulheres")

Fonte: Autoria propria, 2025

As sintaxes de buscas sdo, em resumo, um conjunto estruturado de termos,
expressdes e operadores logicos que, combinados, orientam a recuperacado de
conteudos dentro de uma base de dados. Em outras palavras, trata-se de uma
forma sistematica de filtrar publicacdes com base em pistas linguisticas que
indicam pertinéncia ao tema investigado. No total, as buscas resultaram em
34.068 posts. A partir desse universo, foi calculada uma amostra probabilistica
com 95% de confianca e 5% de margem de erro, 0 que resultou na selecao de

380 publicacdes para anélise aprofundada.

As imagens acima evidenciam como as buscas abrangeram tanto a participacao
politica de mulheres, quanto o tema da violéncia politica. Isso se justifica uma
vez que esta Nota Técnica faz parte de um conjunto mais amplo de pesquisas
que abordam ambas as questdes. Neste momento, no entanto, foram incluidos
apenas 0s posts que tratavam diretamente da participacdo de mulheres na
politica, excluindo-se os conteudos referentes a violéncia politica de género, que
serdo analisados em outra nota técnica deste projeto. Esse refinamento levou a

composicdo da base final de 313 posts examinados nesta analise.

A etapa interpretativa e analitica seguiu os procedimentos da analise de
conteudo, abordagem que possibilita identificar padrbes discursivos, temas
recorrentes e tendéncias de enquadramento, permitindo explorar tanto

dimensdes explicitas quanto elementos latentes na forma como a imprensa



retrata mulheres na politica. A codificacdo do material foi guiada por um conjunto

de variaveis previamente definidas.

Em um primeiro momento, para tornar o conjunto de publicacdes comparavel e
permitir uma analise dos contetdos, cada post foi descrito a partir de um
conjunto de variaveis de identificacdo. Essas variaveis reanem informacfes
bésicas sobre origem, formato e desempenho das publica¢des, funcionando
como o primeiro nivel de organizacdo da base antes da codificacdo tematica e

discursiva (Quadro 1).

Quadro 1 - Variaveis de identificacao

Variavel Descricéo ~ Categoria de condificacao
ID_Post clele unico para Salei Numeérico sequencial
publicacéo
Perfil Nome da conta ou veiculo Texto
que publicou
Data Data da publicacéo dia/més/ano
Formato do . Imagem / Video / Carrossel
X Tipo de postagem
conteudo Ireel
Engatqofigento Soma de interacdes Numeérico

Fonte: Autoria prépria, 2025

Além das informacdes basicas de identificacdo, cada publicacéo foi categorizada
guanto ao tema central abordado. Essa etapa permitiu distinguir contetdos que
tratavam da participagdo de mulheres na politica daqueles relacionados a
violéncia politica de género. Para os fins desta nota técnica, apenas 0s posts
classificados como participacdo politica foram incluidos na analise, ou seja, as
publicacdes identificadas como violéncia politica foram separadas e serdo

examinadas em nota técnica futura no ambito deste projeto.




Quadro 2 — Variavel de tema

Variavel Descricao ~ Categoria de condificacéo
Identifica o eixo central da Participacéo politica /
Tema geral T . SR oy
publicacéo Violéncia politica

Fonte: Autoria propria, 2025

Para aprofundar a compreensdo sobre como a participacdo politica das
mulheres é enquadrada pelas publicacées analisadas, os posts classificados
neste eixo foram desdobrados em um conjunto de subtemas. Diferentemente
das categorias gerais, esses subtemas néo sao excludentes entre si, permitindo
captar a complexidade das narrativas e a sobreposi¢cado de dimensdes presentes
em um mesmo contelddo. A codificacdo busca identificar desde mencdes a
processos eleitorais até referéncias a atuacao institucional, ocupacao de cargos,
debates sobre representagdo simbolica ou politicas de género.

Quadro 3 — Variaveis de subtemas relacionados a participacao politica

Variavel Descricao ~ Categoria de condificacéo

Menc¢des a campanhas, pré-
Candidatura e | candidaturas, votacoes,

eleicao resultados eleitorais ou
paridade nas listas

0= Nao/ 1=Sim

Participacdo em votacoes,
comissodes, relatorias, ou 0=Nao/ 1= Sim
proposicao de projetos de lei

Atuacéo
institucional

Ocupacéao de Destaque a nomeacoes,
cargos e cargos de comando ou chefia 0=N&o/ 1=Sim
lideranca de mulheres

Postagens sobre presenca

Representacdo | feminina em espacos de
simbdlica poder, debates sobre sub-

representacgéo e visibilidade

0= Nao/ 1=Sim

Mencdes a politicas publicas,
cotas, paridade, direitos das 0=N&o/ 1=Sim
mulheres

Agenda de
género




Avaliacdes sobre
Desempenho e | competéncia, imagem

legitimidade publica, ou credibilidade das
mulheres politicas

0= Nao/ 1=Sim

Quando o foco é politico,
mas nao se enquadra
claramente nas categorias
acima

Outros 0= Nao/ 1=Sim

Fonte: Autoria propria, 2025

Além da identificacdo tematica, buscou-se observar se as publicacdes colocam
as mulheres politicas como protagonistas da narrativa. Essa variavel permite
distinguir conteudos em que elas aparecem de forma periférica ou apenas
mencionadas daqueles em que ocupam efetivamente o centro da construcao

discursiva.

Quadro 4 — Variavel de foco narrativo

Variavel Descricéo  Categoria de condificagao

Coloca mulheres politicas no

; 0= Nao/ 1=Sim
centro da narrativa

Foco narrativo

Fonte: Autoria propria, 2025

Quando a publicacdo coloca a mulher politica no centro da narrativa, também
buscamos identificar como essa mulher é retratada. Para isso, utilizamos um
conjunto de categorias mutuamente excludentes, cada uma representando um
enquadramento especifico associado a atuacdo, postura, imagem publica ou
valoracdo simbolica da personagem. Essas categorias funcionam como um
mapa de possiveis retratos midiaticos, permitindo observar tanto representagfes

positivas quanto negativas, bem como enquadramentos neutros ou ambiguos.

A construcdo dessas categorias, vale dizer, ndo se deu a partir de um Unico
modelo tipolégico previamente estabelecido, resultando de um processo 1) de
didlogo com a literatura explorada na NT1; 2) e de posterior leitura exploratéria

dos dados. Isto €, em um primeiro momento, a definicdo das categorias dialogou
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com a literatura sobre enquadramentos midiaticos generificados, que aponta
recorréncias na forma como mulheres em posi¢cdes de poder sdo retratadas. Em
um segundo momento, essas referéncias foram ajustadas e refinadas a partir da
leitura exploratoria do corpus empirico, permitindo a construcado de categorias
sensiveis as especificidades discursivas observadas nas publicacbes

analisadas.

Quadro 5 — Variaveis de focos narrativos

Categoria Descricao

Retrata a mulher como apoiadora de um projeto politico,
Aliada grupo, lideranga ou causa, enfatizando alinhamento e
cooperacao.

Enguadra a mulher como alguém capaz de negociar,
Articuladora construir acordos e operar estratégias politicas nos
bastidores ou em espacos institucionais.

Destaca envolvimento com mobilizacao social, defesa de
Ativista pautas e atuacdo publica ancorada em causas e
movimentos.

Apresenta a mulher como especialista, gestora ou figura de

Autoridade/ comando, enfatizando dominio técnico, credibilidade

Usehiee! profissional e legitimidade institucional.
Retrata atuacdo marcada por confrontos, embates e
Combativa posicionamentos firmes, destacando enfrentamento politico
direto.
Corrupta/ Associa a mulher a escandalos, acusacdes ou condutas
Imoral moralmente problematizadas, enfatizando desvios éticos.
Derrotada/ Enquadra a mulher em situacao de queda, desgastada

politicamente, derrotada em votacdes, disputas ou batalhas

Enfraquecida | o b cieas

Destaca sensibilidade, acolhimento e capacidade de se

Empética : o , ~
conectar emocionalmente com publicos, grupos ou situages.

Mostra a mulher como contraditoria ou inconsistente,
Incoerente evidenciando mudancas bruscas de posigéo ou
desalinhamento entre discurso e pratica.

Incompetente | Associa a mulher a incapacidade de atuar, falhas frequentes,

11



erros, despreparo ou desempenho negativo.

Retrata a mulher de modo que enfatiza singularidade,

Incomum excepcionalidade ou caracteristicas que fogem ao padréao
esperado.
Lider/ Enguadra a mulher como capaz de conduzir processos, liderar

Competente grupos e apresentar desempenho solido ou exemplar.

Apresenta a figura como antagonista em disputas politicas,
Oponente posicionando-a em oposi¢ao direta a outras liderancas,
projetos ou grupos.

Retrata acdes, declaracdes ou posi¢des publicas que geram

Polémica L2 ~ . L A
controversia, repercusséo negativa ou divisdes entre publicos.
- Mostra a mulher como equilibrada, firme diante de
Resiliente/ . i .
adversidades e capaz de responder a conflitos de maneira
Ponderada ;.
cautelosa e estratégica.
. Associa a mulher a investigacdes, incertezas ou indicios de
Suspeita

condutas questionadas, mesmo sem imputacao clara.

Enquadra a mulher como vencedora em disputas politicas,
Vitoriosa votacdes, eleicdes ou batalhas publicas, destacando
conquistas e éxitos.

Fonte: Autoria propria, 2025

Embora os retratos atribuidos as mulheres politicas possam assumir conotacdes
positivas ou negativas, isso ndo significa que todos mobilizem estereétipos de
género. Por isso, incluimos uma variavel especifica para identificar quando
esses esteredtipos aparecem de forma explicita na narrativa. Essa codificacéo
permite registrar situacées em que a representacao recorre a tracos de género,
aparéncia, comportamento ou moralidade de maneira estereotipada, reforcando

atributos associados ao feminino de modo generalizante ou reducionista.

Quadro 6 — Variavel de presenca de estereotipos

Variavel Descricéo  Categoria de condificacao

Presenca de Uso de tracos de género de

2 ) 0=N&o/ 1=Sim
estereotipos forma estereotipada

12



Fonte: Autoria propria, 2025

Os esteredtipos identificados nesta analise ndo foram organizados em
categorias prévias, ao contrario do que ocorre com 0s retratos narrativos.
Embora ambos os niveis de codificacdo estejam relacionados, a incidéncia de
esteredtipos de género se apresentou de forma muito particular em cada
publicacdo, frequentemente marcada por nuances, formulacdes especificas ou
expressdes que escapam a classificacdes rigidas. Em vez de se repetirem em
padrées suficientemente estdveis para justificar categorias fechadas, esses
esteredtipos emergiram como casos Unicos, vinculados ao contexto individual de
cada post, a escolha de imagens, a descricbes pontuais ou a enquadramentos

sutis que se manifestam de maneiras menos previsiveis.

Assim, optou-se por registrar cada ocorréncia de forma descritiva, anotando
exatamente como o0 estereétipo aparecia no conteudo analisado. Essa
abordagem permite capturar a diversidade e a singularidade dessas
manifestacbes, que vao desde referéncias a aparéncia, relacdes familiares,
apagamentos simbdlicos, até enquadramentos comportamentais. Ao preservar
essa granularidade, evitamos reduzir casos distintos a um mesmo rotulo e
mantemos a capacidade de identificar nuances importantes nas formas como o

género € acionado nos discursos midiaticos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da base final de 313 publicacdes, a analise buscou identificar como a
participacdo de mulheres na politica é retratada pelos veiculos de midia no
Instagram, observando tanto os temas mobilizados quanto os enquadramentos
narrativos atribuidos a essas personagens. A leitura sistematica do material
permitiu mapear padrdes de visibilidade, recorréncias discursivas, formas de
reconhecimento/apagamento e a presenca de estereétipos de género que
atravessam essas representacfes. O objetivo desta secdo € apresentar 0s
principais achados dessa investigacao, articulando os resultados quantitativos as
interpretacbes qualitativas que ajudam a compreender de que maneira a
imprensa contribui para consolidar, tensionar ou reconfigurar a imagem publica

das mulheres na politica brasileira.

A comecar pela andlise dos principais temas relacionados a participacédo dessas
mulheres (Figura 3), que ilustra uma maior incidéncia de postagens concentrada
nos temas Atuacéo institucional e Candidatura e eleicao (respectivamente 29,1%
e 22,1%). Esse volume indica que a imprensa no Instagram tende a destacar
principalmente momentos de visibilidade direta da atividade politica, seja na
disputa eleitoral, seja no exercicio cotidiano de mandatos e func¢des oficiais. A
maior incidéncia desses dois temas reflete padrdes ja consolidados da cobertura
jornalistica sobre politica, que costuma privilegiar momentos institucionais e

eleitorais, dinamica que também aparece aqui no caso das mulheres.

Figura 3 — Principais temas associados a participacdo de mulheres na politica
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Fonte: Autoria prépria, 2025

O eixo tematico OpiniBes diversas (18,6%) também ocupa um lugar relevante
dentro da amostra, reunindo postagens que mencionam mulheres politicas para
comentar cenarios, emitir avaliacdes gerais ou inserir impressfées pontuais sobre
o debate publico. A presenca expressiva desse tema sugere que as mulheres
aparecem ndo apenas como agentes de processos formais da politica, mas
também como referenciais discursivos acionados em analises, interpretacfes e

comentarios produzidos pelos veiculos.

Na sequéncia, estdo Desempenho e legitimidade e Ocupacédo de cargos e
lideranca, que, apesar de menos frequentes, ainda representam um volume
expressivo (com 10,8% e 8,6%, respectivamente). Esses temas sugerem que
parte da cobertura também se dedica a avaliar a atuacdo das mulheres, seu
reconhecimento publico e sua presenca em posi¢cdes de comando ou chefia. A
distribuicdo desses conteudos indica que, embora a visibilidade feminina
continue mais associada a momentos formais da politica, também ha espaco
para narrativas que abordam autoridade, competéncia e trajetdria, elementos
gue contribuem, mais diretamente, para moldar a percepgdo publica sobre o

lugar das mulheres em posi¢des decisorias.
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Por fim, as categorias Agenda de género (4,3%) e Representacdo simbodlica
(3,5%) tém uma incidéncia menor. Geralmente, sdo temas acionados em
momentos especificos, como datas comemorativas, aprovacdo de politicas
voltadas a mulheres ou discussdes conjunturais sobre desigualdades. Assim, na
medida em que n&o sdo incorporados como parte regular da cobertura cotidiana,
mas acionados diante de gatilhos externos ou agendas excepcionais, nota-se

gue ha um tratamento mais episodico das questdes estruturais de género.

Ainda que o conjunto geral dos posts revele uma concentracdo em determinados
temas, é importante observar como essas publicagbes enquadram, ou nao, as
mulheres citadas como foco. Cerca de 31% dos conteudos analisados
mencionam a participacdo feminina, mas fazem isso de maneira lateral, seja
porque as mulheres aparecem apenas como coadjuvantes em um contexto mais
amplo, seja porque sua presenca € citada sem ocupar o centro da narrativa

visual ou textual.

7

Por outro lado, € significativo que a maioria das publicacdes (69%) coloque
explicitamente as mulheres em evidéncia: aparecem nas imagens, Sao
protagonistas nos videos ou tém suas declaracdes destacadas no texto, por
exemplo. Esse volume pode demonstrar uma presenca mais afirmada das
mulheres nos conteddos que tratam de politica, sugerindo também que ha
espaco para uma representacdo mais substantiva e individualizada dessas

figuras publicas.

Esse contraste abre uma questao relevante para a analise: quando observamos
apenas 0s posts que realmente centralizam mulheres, a distribuicdo tematica
permanece a mesma? Ou seja, 0S temas predominantes, como atuagao
institucional e campanhas eleitorais, seguem sendo aqueles em que elas
aparecem com maior destaque, ou existem diferencas significativas na forma
como a imprensa as retrata quando sdo protagonistas da narrativa? No gréafico

abaixo, fica evidente a resposta para esta questao.
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Figura 4 — Distribuicdo tematica dos conteldos e centralidade das mulheres na

cobertura
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Fonte: Autoria prépria, 2025

Combinando o volume total de publicacbes com a propor¢cdo de posts que
colocam mulheres no centro, observa-se que alguns temas funcionam como
catalisadores do protagonismo feminino, enquanto outros tendem a absorver as
mulheres em narrativas mais amplas. O caso mais evidente é Desempenho e
legitimidade, em que 95% das publicacdes dao destaque direto as mulheres.
Esse resultado sugere que, gquando a cobertura se volta a avaliagdo de
competéncia, credibilidade ou contestacdes simbdlicas, as mulheres aparecem
como personagens explicitas, seja para reconhecer sua atuacdo, seja para

guestionar sua autoridade.

O mesmo padrao aparece, ainda que em escala menor, em Opinides diversas
(com 82,6% dos posts colocando as mulheres no centro). Debates, analises e
comentarios tendem a convocar diretamente mulheres como sujeitos opinantes
ou alvos da interpretacdo, o que indica que, quando a imprensa se desloca do
registro factual para o discursivo, h4 uma propensao a nomear e personificar as

mulheres envolvidas.

Nos temas Candidatura e eleicdo e Ocupacédo de cargos e lideranca, a
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centralidade também é expressiva (respectivamente 75,6% e 75%). No primeiro
caso, porque campanhas e disputas eleitorais frequentemente se estruturam em
torno de personagens. No segundo, porque nomeacdes, posse de cargos e
entrada em posi¢cdes de comando funcionam como marcos institucionais que,
por si sO, elevam o perfil das personagens. Em ambos os casos, as mulheres
aparecem como agentes concretas de processos de decisdo e conquista de

autoridade.

Ja Atuacéo institucional (54,63%) ocupa uma posicdo interessante. Embora seja
0 tema mais numeroso em termos absolutos, é também aquele em que as
mulheres menos aparecem como foco proporcional. Isso sugere que a rotina de
comissdes, votacbes ou atividades legislativas tende a diluir o protagonismo
feminino. Isto é, as mulheres aparecem como parte do ambiente institucional,
mas nao necessariamente como figuras centrais na narrativa. Assim, quando o
assunto é a “maquina institucional” mais diretamente, a cobertura parece
incorporar as mulheres a um fluxo mais impessoal da politica, no qual sua

presenca é reconhecida, mas ndo destacada.

O contraste entre esses padrbes revela, pois, que temas ligados a disputa,
avaliacao e lideranca tendem a individualizar e destacar mais as mulheres. Ja
temas que tratam do funcionamento cotidiano da politica, tendem a absorvé-las
em narrativas coletivas, sinalizando uma forma especifica de reconhecimento: as
mulheres ganham mais centralidade na imprensa quando estdo em disputa, sob
avaliacdo ou quando vivenciam momentos de ascensdo, porém, sua presenca

se torna menos evidente quando operam na rotina institucional.

Considerando apenas os posts que centralizam mulheres, ha um conjunto de
sentidos que estrutura como a imprensa molda suas figuras publicas nas redes
sociais online. A distribuicho dos retratos revela um predominio de
enquadramentos positivos associados a dimenséao profissional das mulheres na
politica. Os retratos Lider/competente (18%), Autoridade/técnica (11,5%) e
Vitoriosa (5%) formam um primeiro grupo marcado por atributos que reforcam

capacidade, legitimidade e reconhecimento publico. Aqui, as mulheres aparecem
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como figuras solidas, dotadas de expertise, desempenho consistente e poder

institucional.

Trata-se de um conjunto de representacées que as insere no nucleo da acdo
politica, destacando sua atuacdo qualificada em contextos de tomada de
decisdo, execucdo de politicas ou enfrentamento de disputas eleitorais. Esses
retratos, somados, representam uma parte significativa da visibilidade feminina e
sinalizam que, quando ocupam o centro narrativo, as mulheres muitas vezes séao

associadas a competéncias profissionais e trajetorias de sucesso.

Figura 5 — Principais retratos e sentidos associados as mulheres
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Fonte: Autoria prépria, 2025

Ja os retratos Articuladora (9,7%) e Combativa (9,7%) destacam mulheres como
agentes politicas ativas, capazes de negociar, disputar espacos, construir
aliancas e enfrentar adversarios, evidenciando autonomia e capacidade de se
movimentar no jogo politico. Esses enquadramentos reforcam a presenca
feminina como sujeito da acdo e ndo apenas como figura ilustrativa no contexto
institucional. No entanto, no caso especifico de Combativa, é importante
reconhecer que, embora muitas vezes remeta a firmeza e assertividade, o termo

também pode aparecer associado a estere6tipos tradicionalmente usados para
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desqualificar mulheres, vinculando-as a ideia de agressividade ou descontrole,
um recurso narrativo que, quando presente, tende a deslocar a discussao

politica para atributos de personalidade.

Nesse mesmo eixo, a categoria Ativista (8,8%) aproxima-se desse tipo de
retrato, por também representar mulheres engajadas e mobilizadas, mas nem
sempre de forma positiva. Em alguns casos, aparece associado a estigmas ou a
uma leitura moralizante da militAncia feminina. Ha, pois, uma ambivaléncia
situada entre o reconhecimento da agéncia politica e a ativacdo de estereotipos,
0 que aponta para possiveis caminhos de pesquisa futuros capazes de explorar
como essas categorias operam em diferentes contextos narrativos. Ainda assim,
esses trés retratos compartilham uma caracteristica comum: mostram mulheres

gue ndo apenas ocupam a politica, mas atuam de maneira ativa dentro dela.

Ha também retratos que posicionam as mulheres em relacdo a outros atores,
geralmente homens que ocupam o papel central da narrativa. Aqui entram
principalmente Aliada (8,3%) e, de maneira bem mais lateral, Oponente (0,4%).
No primeiro caso, a mulher aparece como apoio, extensdo ou peca estratégica
em projetos liderados por terceiros, funcionando como elemento complementar
dentro de uma dindmica politica maior. No segundo, assume a funcédo de

antagonista.

Embora distintos, esses dois enquadramentos partiiham um traco comum:
ambos situam a personagem feminina em posicao relacional, mais definida pela
interacdo com o0 outro do que por sua propria agenda. S&o retratos que
reconhecem sua presenca no jogo politico, mas ndo necessariamente sua

autonomia plena dentro dele.

Em outra direcdo, um grupo de retratos explicitamente negativos destaca falhas,
fragilidades ou desgaste profissional. Aqui se encontram Corrupta/imoral (8,3%),
Incompetente (3,7%), Derrotada/enfraquecida (7,4%) e Suspeita (0,9%). Esses
retratos se concentram na performance politica e institucional, projetando

descrédito, vulnerabilidade ou desconfianca em relacdo as mulheres retratadas,
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mostrando que a imprensa também participa da construgdo simbdlica de
fracasso e deslegitimacdo quando mulheres estdo envolvidas em controvérsias

ou enfrentam perdas politicas.

Um conjunto menor de retratos enfatiza dimensfes emocionais apresentadas de
maneira positiva, como Empatica (1,8%) e Resiliente/ponderada (1,8%). Nesses
casos, a narrativa destaca qualidades relacionais, como sensibilidade, diadlogo e
equilibrio, que aparecem como atributos valorizados e compativeis com
expectativas sociais mais amplas sobre comportamentos associados ao
feminino. Ainda que originalmente positivos, esses retratos mobilizam sentidos
gue, em alguma medida, dialogam com expectativas culturais de género, o que

pode limitar a forma como a autoridade dessas mulheres é construida.

Por fim, aparecem retratos menos frequentes, mas também reveladores de
tensdes simbolicas, como Incoerente (1,8%), Polémica (1,8%) e Incomum
(0,46%). Aqui, a caracterizacdo ndo € exatamente profissional nem emocional,
mas funciona como uma marcacao moral ou comportamental. Em Polémica, a
mulher € associada a ruido ou divisdo, em Incoerente, a inconsisténcia, e em
Incomum, a quebra de expectativas. Esses retratos operam na chave do desvio,
seja em relacdo ao comportamento politico esperado, seja em relacédo ao que se
considera tipico para figuras femininas publicas. Embora numericamente
pequenos, sdo relevantes porgue indicam como certos enquadramentos podem
reforcar a ideia de excepcionalidade ou inadequacé&o quando mulheres fogem do

padrdo considerado normativo.

Se estes retratos ajudam a compreender os sentidos gerais atribuidos as
mulheres na politica, a proxima categoria de analise diz respeito a presenca de
de esteredtipos de género explicitos, permitindo identificar quando tais sentidos
sédo atravessados por referéncias diretas a género, aparéncia, emocionalidade
ou papéis sociais tradicionalmente associados ao feminino. Assim, ao contrario
da analise anterior, que evidenciou como as mulheres sdo retratadas com
conotacbes tanto positivas quanto negativas, os esteredtipos surgem como

marcac0Oes discursivas especificas, acionadas pontualmente e com potencial de

21



reforcar expectativas normativas ou enquadramentos reducionistas sobre quem

essas mulheres sdo e como devem se comportar.

Na base analisada, apenas 12,1% das publica¢gbes analisadas recorrem a algum
tipo de esteredtipo de género explicito, enquanto 87,9% nao apresentam esse
recurso de forma diretamente identificavel, o que pode sugerir que a imprensa

evita enquadramentos abertamente estereotipados.

No entanto, é importante frisar que esse baixo percentual ndo significa auséncia
de desigualdades simbdlicas, mas revela um movimento j& conhecido da
cobertura politica contemporanea: estereotipos flagrantes, ou seja, aqueles
facilmente reconheciveis, como referéncias a aparéncia, emocionalidade ou
papéis familiares, aparecem com menor frequéncia, enquanto processos mais
sutis de diferenciacdo de género tendem a operar de maneira mais indireta.
Assim, o baixo percentual de casos explicitos sugere menos uma igualdade
consolidada e mais uma transformacdo das formas pelas quais o género
estrutura a narrativa, passando de estigmas evidentes para mecanismos mais

difusos.

Como explicitado na secao metodologica desta Nota Técnica, optou-se por ndo
sistematizar estes estere6tipos em categorias fixas, como nas outras analises,
uma vez que apareceram, frequentemente, de maneira situacional, moldados
pelo contexto de cada postagem e pelas escolhas narrativas dos veiculos. Ainda
assim, ha alguns padrées mapeados que devem ser apresentados e discutidos.
Nesse sentido, ao examinar qualitativamente estas ocorréncias, é possivel
identificar pelo menos seis blocos simbodlicos que estruturam a forma como

certos sentidos de género emergem nas publicacoes.

Um primeiro bloco relune estereétipos que associam mulheres a ideia de
descontrole, instabilidade ou irracionalidade, mobilizando sentidos relacionados,
por exemplo, & agressividade. E o caso do post abaixo (Figura 6), publicado em
17 de julho de 2025 pelo veiculo do Centro-oeste RD News, também conhecido
como “Portal de Noticias do Mato Grosso”. Ao se referir a uma divergéncia entre

a entdo vereadora de Cuiaba (MT), Baixinha Giraldelli (Solidariedade) e colegas
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da Camara dos Vereadores, o portal escolhe o termo “soltou os cachorros” para

ganhar destaque visual.

Figura 6 — Print de post do Instagram

rdnews_oficial - Seguir

4

+» rdnews_oficial 18 sem

A vereadora por Cuiab3, Baixinha
Giraldelli (Solidariedade), reinvindicou
a autoria de indicagdes de obras na
regido do Pedra 90, na Capital,
alegando que ha colegas tentando
assumir a paternidade das obras que
sdo articuladas por membros da base
do prefeito Abilio Brunini (PL). Mesmo
sem citar nomes, o recado direcionado
ao vereador Didimo Vové (PSB), que é
de oposi¢do e também tem base
eleitoral no bairro.

Leia mais no rdnews.com.br #rdnews
#pedra%0 #noticias #vereadora
#cuiaba

SOLTOU 0S CACHORROS

®

BAIXINHA DIZ QUE COLEGA TENTA ASSUMIR —
PATERNIDADE DE INDICACAO NO PEDRA 90 -
A ©oQw i~

55 curtidas

Entrar para curtir ou comentar

Fonte: Instagram®

Enquadramentos como este mobilizam uma matriz histérica que opde razao e
emocao como atributos generificados, atribuindo as mulheres uma suposta
menor capacidade de autocontrole, ponderacdo ou firmeza racional. Ainda que
aparecam de modo pontual, esses esteredtipos podem deslocar o debate
politico para caracteristicas pessoais e desviar a atencdo de argumentos,
propostas ou acfes institucionais. Na pratica, reforcam imaginarios que

desqualificam a atuagéo politica feminina ao situa-la no campo da emotividade.

Vale dizer, contudo, que esta associacdo entre emocdo e figuras politicas
femininas nem sempre opera a partir da lente da agressividade, adquirindo

roupagens que podem, inclusive, soar positivas ao serem interpretadas como

3 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/DMON9IgO39m/. Acesso em: 09/01/2025.
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sinal de sensibilidade e empatia, por exemplo.

E o caso da postagem abaixo (Figura 7), publicada pelo veiculo Metropoles em
27 de setembro de 2023, na ocasido da aposentadoria da ministra Rosa Weber
do Supremo Tribunal Federal (STF)*. Embora o texto seja elogioso e ressalte
parte de sua trajetoria na Corte, o titulo da imagem, “Weber chora no Adeus ao
STF e diz que segue vigilante com a democracia”, evidencia como a emocao é
destacada como elemento central da narrativa - aspecto que aparece também,
mas em menor medida, no texto da publicacdo, como em “Com os olhos

marejados [...]".

Figura 7 — Print de post do Instagram

|-|-|-"1 metropoles e metropolespolitica

m metropoles # 112 sem
A presidente do Supremo Tribunal
Federal (#STF), ministra Rosa Weber,
fez um discurso emocionado na
despedida da #Corte, nesta quarta-
feira (27/9). A ministra participou de
sua ultima sessdo plendria antes da
aposentadoria. Apés a definicdo de
tese final para o caso do Marco
Temporal indigena, Weber falou com
os outros 10 ministros, um por um.
Agradeceu e comentou o tempo de
trabalho juntos.

am» )

Com os olhos marejados, afirmou que
continuara o compromisso “vigilante

E T R ﬁ P 0 L E s com a democracia” e disse ter sido

uma “honra inexcedivel” presidir o STF.
"0 Supremo Tribunal Federal

Weber chora no adeus ao Jemsoe e ok e
STF e diz que segue

- ; ©oQ© A
vigilante com a democracia [P

W @Metropoles

* Embora esta Nota Técnica tenha como foco a participacdo de mulheres na politica institucional
a partir de cargos eletivos, a amostra inclui publicagGes referentes a ministra Rosa Weber, entao
integrante do Supremo Tribunal Federal (STF). A presenca desses contetdos decorre da
inclusdo do termo “ministra” na sintaxe de busca utilizada na coleta de dados, o que possibilitou
a recuperacédo de postagens relacionadas a mulheres que ocupam posi¢des de poder no Estado,
ainda que nado sejam oriundas de mandato eletivo. Entende-se que, apesar de ndo se tratar de
uma politica eleita, a atuacdo de Rosa Weber em um dos mais altos cargos do Judiciario
brasileiro insere-se no debate mais amplo sobre mulheres em posicSes de autoridade e
visibilidade publica, ndo comprometendo os objetivos analiticos desta Nota Técnica.
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Fonte: Instagram®

Esse tipo de énfase ndo desqualifica a ministra nem compromete o teor
celebratorio da publicacdo, mas indica uma logica recorrente na forma como a
midia enquadra mulheres em posicdes de poder. Isto €, mesmo quando o foco é
a competéncia ou o legado institucional, a dimensdo emocional tende a ser

trazida para o primeiro plano.

E importante reconhecer que a expresséo publica de emogdo também pode ser
destacada pela imprensa quando protagonizada por homens em cargos de
poder. Nesses casos, contudo, a emocao tende a ser enquadrada como sinal de
sensibilidade excepcional, humanidade ou ruptura momentanea de um padrao
de autocontrole associado ao masculino. No caso das mulheres, por sua vez, a
emocao aparece menos como excecdo e mais como elemento integrado a

construcao simbdlica de sua imagem publica.

Um segundo conjunto de estereétipos opera reforcando a ideia de que a
presenca feminina na politica é condicionada ou dependente de homens. Trata-
se de um enquadramento que ndo aparece apenas no discurso jornalistico, mas
reflete também a prépria estrutura da politica institucional brasileira,
historicamente marcada por redes masculinas de decisdo, negociacado e

legitimacao.

Um post do jornal sudestino O Tempo, publicado em 31 de marco de 2022, torna
esse mecanismo evidente (Figura 8). O episédio narrado envolve a entdo
vereadora Duda Salabert avaliando convites para mudanca de partido, um
processo legitimo e, sobretudo, ativo, que incluia conversas ja realizadas com
dirigentes do PT, PV e PSB enquanto ela ainda estava filiada ao PDT. Portanto,
nada na situacdo real sugere passividade, uma vez que se trata de uma
parlamentar negociando seu futuro politico, exercendo capacidade deciséria e
ponderando alternativas. Ao noticiar esse processo, contudo, o post desloca o

centro da acdo. Embora a matéria completa publicada pelo proprio jornal

5 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CxtmOnnRorf/. Acesso em: 09/01/2025.
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apresente Salabert como protagonista — o titulo afirma “Duda Salabert analisa
convites para mudanca de partido” e descreve suas articulagdes com diferentes
legendas — a publicacdo no Instagram assume outro caminho. O trecho que
aparece destacado no post reproduz uma expressao supostamente usada por
dirigentes partidarios (“vou fazer um leildo”), mas a forma como essa informacao
€ trazida movimenta o sentido do episddio, transformando a “brincadeira” no

préprio eixo da narrativa.

Figura 8 — Print de post do Instagram

o otempo & - Seguir
. 0 otempo & 190 sem
A.PARTE APARTE - A coluna desta quinta-feira

(31) traz como destaque o fato de que
dirigentes partidarios da esquerda
mineira estdo citando a musica "Vou
fazer um leildo" para se referir a
vereadora Duda Salabert. Hoje filiada
ao PDT, Duda ja conversou com
dirigentes do PT, PV e PSB para ver
quem pode oferecer mais recursos do
Fundo Eleitoral destinado &
participacdo de mulheres nas elei¢des
deste ano.

-G )

Enquanto isso, Cleitinho Azevedo, o
quarto candidato mais votado para
deputado estadual em 2018, j& definiu
que vai disputar uma cadeira no
Senado Federal nas elei¢des de

'VOU FAZER UM LE'LAO': DIRIGENTES outubro deste ano. O parlamentar,

atualmente filiado ac Cidadania, vai

PARTIDARIOS ESTAO USANDO A FRASE PARA trocar de siola para tentar umavaca
SE REFERIR A DUDA SALABERT w|

E ARRASTE PARA O LADO D)

Fonte: Instagram®

ELEICOES

Esse descompasso entre o0 enquadramento da matéria jornalistica e sua
“traducao” para as redes sociais pode estar relacionado, entre outros fatores, as
rotinas produtivas especificas das redacbes no ambiente digital, uma vez que
em muitas estruturas jornalisticas, a gestdo das redes sociais é realizada por
profissionais distintos daqueles responsaveis pela apuracdo e redacdo das
matérias. Essas dinamicas podem influenciar a escolha de trechos, titulos e
chamadas mais voltadas a logica de atencdo e performatividade das
plataformas.

6 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CbxjjrisTw4/. Acesso em: 09/01/2026.
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Neste caso, a parlamentar, que na matéria € apresentada como agente que
analisa, conversa, pondera e tem o poder de decidir, € descrita, nha peca visual,
como objeto de transacédo entre homens. O destaque dado a expressédo “vou
fazer um leildao”, colocada como titulo da imagem que abre o post, confere
centralidade a um eixo narrativo que enquadra Duda como item negociavel e

desloca sua autonomia politica.

Assim, ainda que o veiculo esteja reportando algo que dirigentes alegam terem
dito, a escolha de transformar essa frase no foco da postagem reforca o
esteredtipo da mulher como pec¢a manipulada, e ndo como protagonista de sua
prépria movimentacao partidaria. Assim, a distancia entre o evento politico e sua
traducdo na logica da plataforma, centrada em engajamento, impacto e
simplificacdo, evidencia como alguns estere6tipos podem emergir mesmo

guando a realidade aponta na dire¢do contraria.

Além disso, esse engquadramento se torna ainda mais explicito quando
observamos o contraste implicito construido pela prépria publicacdo. Logo

abaixo da referéncia ao ‘“leilao” de Duda, o post menciona também as
movimentac¢des politicas de Cleitinho Azevedo, apresentadas como uma decisao
unilateral no trecho “[...] ja definiu que vai disputar uma cadeira no Senado
Federal [...]". A comparacgao refor¢a o desequilibrio de agéncia entre homens e
mulheres, pois enquanto a parlamentar tem sua escolha reinterpretada como
objeto de disputa entre dirigentes, Cleitinho é retratado como sujeito pleno de

sua trajetoria, exibindo autonomia e poder de deciséao.

Trata-se, portanto, de um estereétipo que opera menos por insulto direto e mais
pela despossessdo da agéncia, ao atribuir aos homens o papel de atores
principais e as mulheres o lugar simbolico de pecas movidas por eles ou ainda
de objetos das decisfes politicas destes mesmos homens. A distancia entre o
fato politico (uma parlamentar deliberando) e sua representacdo (uma mulher

“leiloada” por dirigentes) revela com nitidez como esse esteredétipo se manifesta.

O terceiro bloco de estereotipos, ligado a vinculos familiares e a execucdo de
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papéis tradicionais no seio familiar, guarda relacdo direta com os mecanismos
analisados anteriormente, mas opera de maneira prépria. Assim como no bloco
gue associa mulheres a dependéncia de figuras masculinas, aqui também ha um
deslocamento da agéncia feminina para vinculos externos. Porém, ao invés de
remeter ao jogo politico imediato, essa dependéncia é construida a partir de

lacos familiares.

Na amostra analisada, esse tipo de enquadramento aparece de forma menos
frequente e menos central nas publicagcbes em redes sociais do que outros
esteredtipos mapeados. A baixa incidéncia ndo indica, contudo, sua irrelevancia
no debate publico. Ao contrario, ela pode estar relacionada as proprias
dindmicas de producédo e circulacdo de conteudo jornalistico nas plataformas
digitais. Embora perguntas sobre maternidade, vida familiar ou conciliagdo entre
0 espaco privado e o cargo publico possam aparecer em entrevistas e
reportagens, como abordado na NT1, manchetes ou chamadas destacadas nas
redes sociais tendem a privilegiar titulos e casos mais diretos, controversos ou
orientados a ldgica de engajamento, por exemplo. Dessa maneira, na base
analisada, este bloco contou com posts mais “sutis” e pontuais, tratando-se de
casos em que a mulher é apresentada como “esposa de”, “filha de” ou “mae de”,
sendo nomeada e reconhecida por sua relacdo com um homem ou com uma

estrutura doméstica.

Ha ainda outro bloco mapeado que opera nao pela atribuicdo direta de
caracteristicas as mulheres, mas pela retirada sisteméatica de elementos
essenciais para reconhecé-las como agentes politicos plenos. Aqui, o
estere0tipo ndo se manifesta por insulto, caricatura ou reducdo comportamental,
mas por invisibilizacdo e apagamento, seja por omissdes, enquadramentos
desproporcionais ou escolhas editoriais que diminuem a presenca simbdlica das

mulheres na cena politica.

Esse bloco se diferencia dos anteriores porque sua operagdo é mais sutil: em
vez de exagerar um traco, como emocionalidade, dependéncia ou vinculo

familiar, ele suprime outros. Ainda assim, 