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O idoso na sociedade 

Porcentagem da população com 60 anos ou mais em 2012 

Fonte: ONU, 2012.



Projeção da porcentagem da população com 60 anos ou mais em 2050

Fonte: ONU, 2012.



O idoso no Brasil 

26 milhões de idosos - 13% da população (IBGE, 2013). 
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População brasileira está 
envelhecendo...
• Dificuldades de acesso: Saúde, 

Cultura, Esporte, Educação, entre 

outros.

• Problema de violência e maus-tratos, 

mau atendimento do transporte 

público,

• Desvalorização e desrespeito à 

pessoa idosa. 



Políticas Públicas

- Constituição de 1988
- Política Nacional do Idoso: Lei 8842/94
- Estatuto do Idoso: Lei 10741/03



Estatuto do Idoso (Lei 10.741/03)
No capítulo V, nos artigos 20 a 25: 

• O idoso tem direito a educação.

• Oportunidades de acesso a educação.

• Cursos especialização para integração à vida moderna.

• Publicações adequadas a essa população.

• Criação da universidade aberta para o idoso.



Educação e o Idoso 

• Meio de libertação e de mudanças.

• Capacidade de produção e aprendizagem.

• Aquisição de novos conhecimentos.

• Riqueza de experiências. 

• Relações intergeracionais.



• Atualização.

• Novos papéis sociais.

• Elevação da autoestima.

• Desenvolvimento pessoal (empoderamento).

• Melhoria na qualidade de vida.

• Maior dignidade, inserção social e respeito.

http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_Vtqg3sB4z2E/Sktd7d2PEYI/AAAAAAAAAPQ/9b2Z2vFGpXU/s400/1007idosos1.jpg&imgrefurl=http://cesarfernandesvereadordeposio.blogspot.com/2009/07/lei-n-147362009-idosos-tem-direito-de.html&usg=__LyRF0cUeOBV0ayAUtae_S9BJiDk=&h=400&w=329&sz=30&hl=pt-br&start=104&zoom=1&itbs=1&tbnid=92tUmX0gfrOhYM:&tbnh=124&tbnw=102&prev=/images?q=Idosos&start=100&hl=pt-br&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_Vtqg3sB4z2E/Sktd7d2PEYI/AAAAAAAAAPQ/9b2Z2vFGpXU/s400/1007idosos1.jpg&imgrefurl=http://cesarfernandesvereadordeposio.blogspot.com/2009/07/lei-n-147362009-idosos-tem-direito-de.html&usg=__LyRF0cUeOBV0ayAUtae_S9BJiDk=&h=400&w=329&sz=30&hl=pt-br&start=104&zoom=1&itbs=1&tbnid=92tUmX0gfrOhYM:&tbnh=124&tbnw=102&prev=/images?q=Idosos&start=100&hl=pt-br&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1


Universidades Abertas para a 
Terceira Idade (UATI ou UNATI) 

•Hoje são mais de  150 UNATI no Brasil, presentes 

em todos os estados da federação.

•Possuem estruturas e currículos diferenciados.

•Ações extensionistas: projetos, cursos ou 

programas.   

http://mundosebrae.files.wordpress.com/2009/02/idosos.jpeg
http://mundosebrae.files.wordpress.com/2009/02/idosos.jpeg


Objetivos das UATI

• Elevar a autoestima do idoso.

• Resgatar a dignidade e a cidadania do idoso. 

• Possibilitar a aquisição de conhecimentos e a atualização.

• Valorizar o idoso.

• Melhorar a qualidade de vida.

• Integrar e ampliar a participação familiar e social.

http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_Fw4Cp_hfKgQ/SKv2aYQcXII/AAAAAAAAAHU/FenLRRe8Aec/s400/IDOSOS_0.jpg&imgrefurl=http://catassol.blogspot.com/2008/08/lares-de-idosos.html&usg=__xY_QX2ku3enWP8cYg2Sl9OSY0ic=&h=302&w=336&sz=27&hl=pt-br&start=23&zoom=1&itbs=1&tbnid=qC7DlFix0RjjEM:&tbnh=107&tbnw=119&prev=/images?q=Idosos&start=20&hl=pt-br&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/_Fw4Cp_hfKgQ/SKv2aYQcXII/AAAAAAAAAHU/FenLRRe8Aec/s400/IDOSOS_0.jpg&imgrefurl=http://catassol.blogspot.com/2008/08/lares-de-idosos.html&usg=__xY_QX2ku3enWP8cYg2Sl9OSY0ic=&h=302&w=336&sz=27&hl=pt-br&start=23&zoom=1&itbs=1&tbnid=qC7DlFix0RjjEM:&tbnh=107&tbnw=119&prev=/images?q=Idosos&start=20&hl=pt-br&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1


Estrutura
• Fundamenta-se na concepção de educação

permanente e auto realização do idoso.

• Estrutura-se sob uma abordagem

multidisciplinar, priorizando o processo de

valorização humana e social do idoso.



Características 
• Analisa a problemática do idoso nos diversos
aspectos diversos aspectos: biopsicológico,
filosófico, político, espiritual, religioso,
econômico e sociocultural.

• Preocupa-se em proporcionar ao idoso uma
melhor qualidade de vida, tornando-o mais
ativo, alegre, participativo e integrado na
sociedade.



Possibilidades

• Ações educativas exclusivas para o idoso  -

Lei específica.

• Elaboração de metodologias e materiais.

• Cursos de capacitação e integração da vida 

moderna: alfabetização digital.

.



ABRUNATI: Histórico
Discussões sobre a necessidade de uma
associação das UNATI brasileiras durante o
Fórum dos Coordenadores em Manaus (2010).

Encontros e reuniões de trabalho com
coordenadores (Foz do Iguaçu, Goiânia e Rio
de Janeiro).

ABRUNATI foi fundada em 01/06/2012.



Objetivo da associação
Desenvolver atividades ligadas às questões
concernentes ao processo de envelhecimento
humano, bem como a valorização da pessoa
idosa e sua inclusão na sociedade através das
ações universitárias.



Ações
Inclusão do idoso nas políticas

educacionais brasileiras.

Acompanhamento das ações

civis e públicas em relação ao

idoso (Conferências/RENADI).

Participação nos Conselhos

Municipais e Estaduais do

Idoso.

Realização do II Congresso

Internacional da ABRUNATI.



Propostas
Criação de um fórum permanente de discussão, estudo e pesquisa

sobre o idoso e políticas públicas para o segmento etário.

Atuação junto às universidades para atendimento das prescrições do

Estatuto do Idoso.

Melhorar e ampliar a rede de comunicação entre os coordenadores,

visando novas ações conjuntas (pesquisa, eventos, implementação

de políticas).

Criação de um periódico científico interdisciplinar.

Oferta de cursos de aperfeiçoamento e de Pós Graduação Lato

Sensu.



Desafios 
Ampliação de associados para fortalecimento da associação. 

Criação de uma rede de estudos e pesquisas.

Fortalecimento das UATI no cenário nacional. 

Criação de política pública específica para atendimento da 

demanda educacional do idoso. 

Manutenção do Congresso Internacional da ABRUNATI.

Apoio ao Fórum dos Coordenadores.



Nova imagem do idoso
Mais ativo, mais participativo.

Conhecedor de seus direitos.

Cidadão produtivo, integrado a sociedade em

que vive.

http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.camaracatanduva.sp.gov.br/noticias/projeto-de-marcos-crippa-ressalta-valorizacao-do-estatuto-do-idoso/image_mini&imgrefurl=http://www.camaracatanduva.sp.gov.br/noticias/projeto-de-marcos-crippa-ressalta-valorizacao-do-estatuto-do-idoso&usg=__c5T8iUa8y9tcy46AQH1q9m5J32Y=&h=126&w=200&sz=49&hl=pt-BR&start=143&um=1&itbs=1&tbnid=LsQ67cAZj-Fa0M:&tbnh=66&tbnw=104&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=140&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.camaracatanduva.sp.gov.br/noticias/projeto-de-marcos-crippa-ressalta-valorizacao-do-estatuto-do-idoso/image_mini&imgrefurl=http://www.camaracatanduva.sp.gov.br/noticias/projeto-de-marcos-crippa-ressalta-valorizacao-do-estatuto-do-idoso&usg=__c5T8iUa8y9tcy46AQH1q9m5J32Y=&h=126&w=200&sz=49&hl=pt-BR&start=143&um=1&itbs=1&tbnid=LsQ67cAZj-Fa0M:&tbnh=66&tbnw=104&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=140&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.allanhelber.com/imagensDin/editor/files/fernando/OUTROS/idosos3.jpg&imgrefurl=http://www.allanhelber.com/Conteudos/Detalhes.aspx?IdCanal=6&IdMateria=2258&usg=__qbiPboW3MAHOZ0WAGzJ3Hy9e4KE=&h=249&w=300&sz=14&hl=pt-BR&start=155&um=1&itbs=1&tbnid=WbV5nLqrIuG5YM:&tbnh=96&tbnw=116&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=140&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.allanhelber.com/imagensDin/editor/files/fernando/OUTROS/idosos3.jpg&imgrefurl=http://www.allanhelber.com/Conteudos/Detalhes.aspx?IdCanal=6&IdMateria=2258&usg=__qbiPboW3MAHOZ0WAGzJ3Hy9e4KE=&h=249&w=300&sz=14&hl=pt-BR&start=155&um=1&itbs=1&tbnid=WbV5nLqrIuG5YM:&tbnh=96&tbnw=116&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=140&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.alamedavirtual.com/wp-content/uploads/2010/03/Curso-Gratuito-de-cuidador-de-idosos-SUS.jpg&imgrefurl=http://www.iplanosdesaude.com.br/index.php?s=aposentado&usg=__D8tDow2m8BUH114rRHfVArFYa8U=&h=300&w=300&sz=15&hl=pt-BR&start=176&um=1&itbs=1&tbnid=HjUZhyFLvUWavM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=160&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.alamedavirtual.com/wp-content/uploads/2010/03/Curso-Gratuito-de-cuidador-de-idosos-SUS.jpg&imgrefurl=http://www.iplanosdesaude.com.br/index.php?s=aposentado&usg=__D8tDow2m8BUH114rRHfVArFYa8U=&h=300&w=300&sz=15&hl=pt-BR&start=176&um=1&itbs=1&tbnid=HjUZhyFLvUWavM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=160&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a4/Idosos_com_cart%C3%A3o_do_idoso_em_Po%C3%A1_-_SP_-_Brasil_-_SECOM_Prefeitura_de_Po%C3%A1_Fernando_Ara%C3%BAjo.jpg/275px-Idosos_com_cart%C3%A3o_do_idoso_em_Po%C3%A1_-_SP_-_Brasil_-_SECOM_Prefeitura_de_Po%C3%A1_Fernando_Ara%C3%BAjo.jpg&imgrefurl=http://www.territorioscuola.com/software/index_pt.php?title=Idoso&usg=__UvSFsEGuFUj29K2FvoeIpfW9o9Q=&h=183&w=275&sz=20&hl=pt-BR&start=181&um=1&itbs=1&tbnid=jr5ZzY732Z2BGM:&tbnh=76&tbnw=114&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=180&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a4/Idosos_com_cart%C3%A3o_do_idoso_em_Po%C3%A1_-_SP_-_Brasil_-_SECOM_Prefeitura_de_Po%C3%A1_Fernando_Ara%C3%BAjo.jpg/275px-Idosos_com_cart%C3%A3o_do_idoso_em_Po%C3%A1_-_SP_-_Brasil_-_SECOM_Prefeitura_de_Po%C3%A1_Fernando_Ara%C3%BAjo.jpg&imgrefurl=http://www.territorioscuola.com/software/index_pt.php?title=Idoso&usg=__UvSFsEGuFUj29K2FvoeIpfW9o9Q=&h=183&w=275&sz=20&hl=pt-BR&start=181&um=1&itbs=1&tbnid=jr5ZzY732Z2BGM:&tbnh=76&tbnw=114&prev=/images?q=Estatuto+do+Idoso&start=180&um=1&hl=pt-BR&sa=N&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www3.uberlandia.mg.gov.br/midia/imagens/desenvolvimento_social/festa_junina_idosos1.jpg&imgrefurl=http://www3.uberlandia.mg.gov.br/imagem_show.php?id=537&usg=__IXF_37arllMcXieS8wSPL_iGArY=&h=1488&w=2240&sz=2804&hl=pt-br&start=29&zoom=1&itbs=1&tbnid=8us7Z9GMJMU9xM:&tbnh=100&tbnw=150&prev=/images?q=Idosos&start=20&hl=pt-br&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://www3.uberlandia.mg.gov.br/midia/imagens/desenvolvimento_social/festa_junina_idosos1.jpg&imgrefurl=http://www3.uberlandia.mg.gov.br/imagem_show.php?id=537&usg=__IXF_37arllMcXieS8wSPL_iGArY=&h=1488&w=2240&sz=2804&hl=pt-br&start=29&zoom=1&itbs=1&tbnid=8us7Z9GMJMU9xM:&tbnh=100&tbnw=150&prev=/images?q=Idosos&start=20&hl=pt-br&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1


http://www.abrunati.com.br/
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